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(hnroeiter Jaco Joubert 


Persoonlike informasie van Jaco Joubert 

Ek is gebore, Jacobus Petrus Joubert. Gebore in Windhoek, Namibia op 16 Augustus 1973. My pa was Jacobus Petrus Joubert 
maar is oorlede in 2017. My ma is Sarie Joubert. My skool loopbaan het ek voltooi in Witbank in 1990 aan die Hoërskool Reyno 
Park. My pa was al die jare werksaam by Eskom gewees by Duvha kragstasie. My ma was n gekwalifiseerde Suster en het haar 
opleiding aan die Suidrand Hospitaal in Johannesburg voltooi na hoëskool. My ma was skool gaande by Hoërskool Carletonville 
aan die Wesrand en my pa het sy loopbaan begin in die lugmag by Ysterplaat lugmag basis in die Kaap. Na sy opleinding is my 
pa Eskom betree as Senior Instrument Tegnikus. Ons was 4 broer gewees. Oudste is Braam Joubert, Gerhard Joubert wat 
oorlede is op die ouderdom van 3 jaar en 11 maande met n virus wat sy hart spier aan getas het. Ek was die 3de seun gewees 
en dan my jongste broer, Bruwer Joubert wat oorlede is in 2015 op die ouderdom van 34. Tans is dit nog net ek en my oudste 
broer(49) en ek word nou in Augustus 46. Ek is getroud met Wilma Joubert, gebore 20 September 1974 in Carletonville. Ons het 
3 kinders, Marno(25), Yolandi(22) en dan die jongste, Ruben Joubert(14). My kleinseun is gebore in 2017 en sy naam is Nathan. 
Ek het jare terug in die elektriese rigting begin studeer maar later oor geswaai na boilermaker en welder en ook daarin my 
ambag voltooi AngloGold Ashanti in Carletonville. Ek het later verder gaan studeer aan die Carletonville Tegniese College to en 
met N6 Meganies en ook my Nasionale Diploma verwerf. Ek het in 2000 as internasionale expat begin werk in leraland in die 
dorpie Newbridge waar ons vir 3 jaar gewoon het. Ek het toe in geskryf aan die Universiteit van Harvard in Amerika en my 
Meganiese graad verwerf en n verder 2 jaar gedoen in Strukture. My studies het ek voltooi in 2006 en daar na was ek werksaam 
in Wes Afrika in lande soos Guinea, Tanzania, Congo, Ghana, Burkina Faso, Mozambique en Zimbabwe. Ek is tans werksaam in 
die Midde Ooste in Saudi Arabia in die stad Al Ahsa wat so 380km van die hoofstad Riyad is. 

Hier is fotos van my familie. 
















DAAR IS GROOT HAAT VIR AFRIKAANS EN AFRIKANERS 


Vroeër vandeesweek was daar ‘n gesprek op RSG met die Jeugleiers van ‘n aantal 
politieke partye. Dis ooglopend dat die probleem wat ons nou ervaar maar ‘n aanduiding is 
van wat voorlê ,as jy geluister het na wat die jong Turke van die ANC en die EFF kwytraak. 

.Daar is ‘n enorme haat vir alles wat Afrikaans en Afrikaner is. 



Die jeugleiers van die DA en die VF+ het hard probeer, maar in tipiese Afrikastyl is hulle eenvoudig doodgepraat, want in die 
politiek van die dag handel dit nie meer oor wie sin praat nie, maar oor wie die hardste skree, al skree hy ook totale onsin.En dis 
net daar waar beide hierdie partye teen ‘n klipmuur vasloop met hulle oortuiging dat ‘n multikulturele bestel, gegrond op 
grondwetlike beskerming en die handhawing van beskaafde norme, enige toekomswaarborge bied. 

Dis ‘n lugkasteel wat hulle vir hulself en hul kiesers bou. 

Die radiodebat het ‘n mens laat dink aan Piet Retief se twee keuses voor die ingang van Dingaan se kraal: 

1) Sit neer jou wapen, stap in en vertrou Dingaan 

2) Draai om en stap so ver weg as wat jy kan en fokus op jou eie sake. 

Die Afrikaner moet op 8 Mei weer daardie keuse maak. 

Front Nasionaal weet watter een ons keuse is. Want ons het geleer uit Retief se oordeelsfout en De Klerk se misleiding. Hierdie 
land gaan nie meer deur welbewoorde politieke debatte reggemaak word nie.Daar word nou geluister na wie die hardste skreeu. En 
dis ‘n baie naiewe mens wat anders glo. 

In ‘n whatsapp gesprek oor die radio-uitsending sê een van die bekendste akademici op Stellenbosch toe die volgende: 

ct Wat my verbaas het was die swak argumente van die Afrikaanse studente. Demmit, Afrikaans is die 3de grootste huistaal in SA 
(naas Zulu en Xhosa), en Engels taal no 6. Dan: wat het geword van die grondwet wat bepaal dat SA 9 tale het met GELYKE 
STATUS? Laastens, Engels is NIE die lingua franca van SA nie en dit is geklik om te aanvaar dat almal Engels verstaan. Engels 
is netso uitsluitend vir mense wat die taal nie ken nie as wat Afrikaans of Xhosa of Zulu of Sotho is. Die ergste dwaling was die 
stelling dat Afrikaans die gevolg van kolonialisme is. Skynbaar is dit nie die geval met Engels nie!” 

Presies ons argument, Professor. Want wat die blanke kieser, en in besonder die Afrikaanssprekende kieser, in 2019 sal moet besef 
is dit: Daar is alreeds groot haat onder die geslag van die toekoms vir die Afrikaner. As hy eers sy mond oopmaak en sy taal praat, 
word dit ‘n kreet om verdelging. 


Onthou dit maar wanneer jy op 8 Mei by die stemhokkie instap. 







Die Namib Woestyn Perd 





Die oorsprong van die Namibwoestynperd is onduidelik, 
alhoewel verskeie teorieë voorgestel is. Genetiese 
toetse is uitgevoer, hoewel niemand tot op datum hul 
oorsprong heeltemal geverifieer het nie. Die voorste 
voorouers van die perde is 'n mengsel van ryperde en 
kavalerie perde, baie van die Duitse broeiprogramme, 
vrygestel van verskeie plase en kampe in die vroeë 
20ste eeu, veral tydens die Eerste Wêreldoorlog. Wat 
ook al hul oorsprong het, het die perde uiteindelik 
byeengekom die Garubvlakte, naby Aus, Namibië, die 
ligging van 'n mensgemaakte waterbron. Hulle is oor die 
algemeen geïgnoreer deur mense, behalwe vir die 
periodieke bedreiging van uitwissing as gevolg van die 
moontlikheid dat hulle die inheemse herbivoor habitat 
vernietig, tot die 1980's. In 1984 is die eerste 
lugopname van die bevolking gemaak, en in 1986 is hul 
tradisionele weiveld in die Namib-Naukluft Park 
opgeneem. Op verskeie plekke is sommige perde uit 
die kudde verwyder, insluitende die verwydering en 
verkoop van meer as een derde van die bevolking in 
1992. Sedert die vroeë 1990's is daar noue rekords van 
die bevolking gehou en studies is uitgevoer om te 
bepaal die perde se effek op hul omgewing. Ten spyte 
daarvan dat dit as 'n eksotiese spesie in die park 
beskou word, word hulle toegelaat om te bly as gevolg 
van hul bande met die land se geskiedenis en trek as 'n 
toeriste-aantrekki ngskrag. 


Die Namibwoestynperd (Afrikaans: Namib Woestyn Perd) is 'n skaars 
wildspaard wat in die Namibwoestyn van Namibië, Afrika aangetref 
word. Dit is waarskynlik die enigste wildevee perde wat in Afrika 
woon, met 'n bevolking tussen 90 en 150. Die Namibwoestynperd is 
atleties in voorkoms, wat lyk op die Europese ligryperde waaruit dit 
waarskynlik afneem en gewoonlik donker van kleur is. Ten spyte van 
die moeilike omgewing waarin hulle woon, is die perde gewoonlik in 
goeie toestand, behalwe gedurende tye van uiterste droogte. Die 
perde is die onderwerp van verskeie bevolkingsstudies, wat 
betekenisvolle insig gegee het in hul bevolkingsdinamika en vermoë 


Namibië begin omstrede hiëna-kulletjies om sy wilde 
perde te red 

Skiethiënas om wilde perde te red, verhoog die debat oor die vraag 
of bewaringsowerhede tussen endemiese wild en wilde diere moet 
ingryp. Linda Baker ondersoek 

Namibiese omgewingsbeamptes het verlede week drie gevlekte 
hiënas geskiet en vermoor, die skuld vir die nabye uitwissing van sy 
beroemde wilde perde. 

'N Langlopende stryd tussen die woestynwilde perde en hiënas, wat 
'n enkele waterpunt in die droë suidelike Namib-Naukfluft Nasionale 
Park deel, het 'n krisispunt bereik, aangesien perdgetalle onlangs van 
286 tot slegs 77 oorblywende diere afgeneem het. 


"Ons is nou in die laaste uur van die wilde perde se bestaan op die 
planeet," het die Namibiese Wildperdstigting vroeg in Februarie 
gewaarsku. Hy het 'n beroep gedoen op die Ministerie van 
Omgewing en Toerisme (MET), bewaarder van beide die hiënas en 
die perde, om dadelik op te tree om die perde van uitwissing te red. 













Inmenging veroordeel 


Mnr. Romeo Muyunda, woordvoerder van die MET, het aan Oxpeckers gesê dat nog 
drie hiënas gevange geneem en elders in die park verplaas word, op 'n goeie afstand 
van die perde. Trapkameras het in 2017 tot 11 hiënas by afleidingsvoedingsplekke 
gewys. 

Terwyl perdliefhebbers regoor die wêreld toegejuig het, het omgewingsbewaarders 
inmenging veroordeel en gesê dat "MET blykbaar sy eie toerisme- en wildsbeleid 
weerspreek deurdat hy die hiënas uit die nasionale park verwyder het." 

"Gevlekte hiënas word as kwesbaar geklassifiseer en is dus 'n bewaringsprioriteit in 
Namibië," het NUUS in 'n verklaring gesê. 

"Om 'n natuurlike spesie wat ten gunste van 'n wildspesie in 'n nasionale park 
vermoor is, is 'n baie, baie hartseer dag vir karnivoorbewaring," het 'n 
karnivoornavorser gesê wat gevra het om nie genoem te word nie. 

NUUS het gesê dat die gevlekte hiënas doodgemaak of verplaas word, sal slegs die 
voorkoms van die wilde perde tydelik verminder totdat nuwe hiënas die gaping wat 
deur die verwyderde diere oorgebly het, vul. Die presiese aantal perde wat deur 
hiënas vermoor is, is ook betwisbaar, aangesien droogte en siektes ook 
verantwoordelik is vir sterftes, het die organisasie gesê. 

Plan van aksie 

Namate perdgetalle afgeneem het, het die stigting 'n beroep gedoen op die toesig 
oor hulle, met planne om die perde na 'n veiliger tuiste op kommersiële plaasgrond 
te skuif. Omgewingskenners en groepe soos NUUS ondersteun hierdie voorstel. 
Maar MET het geweier om die perde van die perd te verloën, met verwysing na 
hul toerisme, ekologiese en natuurlike erfeniswaarde. 

Verlede week het MET aangekondig die ontwikkeling van 'n Wild Horse-aksieplan, 
in oorleg met belanghebbendes. Dit sluit in roofdierebestuur, watervoorsiening, 
toerisme-ontwikkeling, voeding en 'n langtermyn-bestuursplan. 

Met 'n paar internasionale lesse om te navolg, is daar geen duidelike antwoord oor 
hoe om die perde en die hiënas in harmonie te bestuur nie. 

Op die grond is daar goeie samewerking tussen perde- en hiënaavorsers, wat 
valkameras en data deel. Beide groepe het aan Oxpeckers die behoefte aan 
verdere navorsing beklemtoon om die gedrag en bewegings van beide die perde 
en die hiënas te verstaan. 

Byvoorbeeld, niemand het gesien hoe hiënas 'n perd doodmaak nie, want aanvalle 
vind snags plaas. Dit is onbekend hoeveel hiënas werk om 'n dier dood te maak, 
en as en hoe die perde hulself verdedig, het dr. Ingrid Wiesel van die Brown 
Hyena Research Project, wat 'n paar gevlekte hiënas by Garub gebêre het. 

Herding van perde in bomas in die nag kan rampspoedig blyk te wees, as gevolg 
van hul gesinsdinamika en besetting. Om hulle in 'n kleiner gebied te omhein, sal 
hulle vryheid beperk, terwyl menslike "chaperones" vir veulens duur sal wees. 









Die verhaal van André Tibert du Toit 


Vandag 6 jaar terug. 5 April 2013 : Hierdie is die verhaal van André 
Tibert du Toit wat vandag elf jaar in aanhouding is. 

Dit is vandag 11 jaar gelede, dit was ook ‘n Vrydag, net soos vandag, die 
rede hoekom die SAPD iemand op ‘n Vrydagoggend kom arresteer is dat die 
persoon nie ‘n borg aansoek voor die Maandag daarna kan begin reël nie en 
dit hulle dus ‘n ekstra 3 dae (Vrydag, Saterdag en Sondag) gee om die 
persoon te “ondervra” met die hoop om sodoende meer inligting te bekom. 

Om 07:10 op Vrydag 5 April 2002 was ek onderweg na Warmbad Hoërskool 
aangesien daar gedurende daardie April vakansie ‘n rugbyweek aangebied 
was by die skool en ek die hulpafrigter vir die 0/14 rugbyspannetjie was. 

Maar laat ek eers eendag terugspring in tyd. 

Op Donderdag 4 April 2002 het ek ‘n “vriend”, Francois Olivier, ontmoet in Pretoria, hy het my vir ete genooi en aangesien ek en 
hy reeds van standerd 5 af bevriend was en mekaar gereeld gesien het, was dit nie vir my vreemd nie. 

Nadat hy graag wou weet waar ek op daardie stadium woon en dit nie ‘n geheim was nie, het ek hom verduidelik tot by die 
Saamwerk Winkeltjie naby die plot waarop ek gewoon het en het hy belowe dat hy daardie naweek sou kom kuier. 

Nadat ek die plot area verlaat het op Vrydag 5 April 2002, het ek gemerk dat daar ongeveer 7 voertuie by die 
Saamwerk Winkeltjie langs die teerpad was met baie lede van die polisie in velddrag sowel as in kamoefleerdrag. Ek 
het my nie daaraan gesteur nie en voortgery in die rigting van Warmbad. 

Terwyl ek gery het, het ek opgemerk dat die voertuie my begin volg en daarna het daar ‘n wit BMW langs my begin ry 
met Direkteur Mike Freyer die hoof van die SAPD Taakmag in en het hy vir my gewys ek moet aftrek, ek het toe so 
gemaak en op dieselfde oomblik het ‘n verdere 2 Landrovers met Taakmaglede in, van voor af, Warmbad se rigting, 
ook hulle verskyning gemaak en die pad afgesper. 

Tydens my arrestasie daar langs die teerpad was daar 4 Landrovers vol Taakmaglede en verskeie ander voertuie met 
SAPD lede in velddrag en ook siviele klere. 

Kaptein Johan Fouche van Ernstige Geweldsmisdade (EGM) het my genader en gesê dat hy my arresteer, en op my 
vraag waarvoor was sy antwoord: “Jy weet mos waarmee jy en jou broer mee besig is.” Ek het vir hom gesê ek weet 
nie en hy moet my inlig, maar hy het nie. 

Daarna het hy my in ‘n Minibussie gelaai en my na die Warmbad Polisiestasie geneem waar hy, Mike Freyer en ‘n 
onbekende Superintendent van MID wou weet waar my broer, Mike, woon. 

Ek het nie geweet nie en het hulle ook so meegedeel, waarna ek vir ure lank “ondervra” is om te probeer vasstel waar 
my broer woon. Nadat hulle agtergekom het dat ek nie weet nie, is ek terug geneem na die plot en is die hele plot 
sowel as die huis deursoek waar absoluut niks gevind is nie. 

Hierdie deursoeking was baie traumaties vir my gewese vrou, Ftiana, ons twee kindertjies, Tommie (15 maande) en 
Riandri (3 weke) asook my ouers wat daardie naweek by ons gekuier het. 

Kaptein Johan Fouche se laaste woorde aan Riana was dat sy vir my klere vir 3 dae moes pak aangesien hy nie borg 
sou teëstaan nie, omdat hy die hoofondersoek beampte was en sulke besluite kon neem. 

By die Generaal Piet Joubert gebou in Pretoria aangekom is ek na ‘n kantoor geneem en verder “ondervra”, die name 
wat ek kan onthou was Andre van Heerden (Klippies), Louis Bester, Louis Pretorius en die ander se name is vaag. 

Na die “ondervraging” is ek die Vrydagmiddag laat na die polisieselle in Pretoria-Noord geneem waar ek tussen 
ongeveer 15 nie-blankes in ‘n sel aangehou was van ongeveer 8vt by 8vt, waarvan die toilet gelek het en waar daar 
geen komberse of slaapbanke in was nie. 

Die polisielede van die stasie het ook in opdrag geweier dat ek ‘n oproep kon maak en ek kon die Saterdagoggend vir 
die eerste keer skakel. Daardie aand, Vrydag, 5 April 2002, is my naam op die SABC Nuus landwyd bekend gemaak 
nog voordat ek in enige hof verskyn het en dit is waar my naasbestaandes verneem het van my lot. 




Die Maandagoggend het Kaptein Johan Fouche en Superintendent Louis Pretorius van MID, Klerksdorp, my kom haal 
en ek kon sien kaptein Fouche was baie ongelukkig, hy het my eenkant toe geroep en vertel dat die Staat ten alles 
kostes my borgaansoek gaan opponeer en dat hy nie ‘n sê in die verrigtinge gaan hê nie. 

Na dae se speel vir tyd is ek, Mike du Toit en Koos du Plessis uiteindelik voor ‘n hof gebring om ‘n aansoek te bring, 
skielik was die aanvanklike landdros nie meer beskikbaar nie en ook nie die aanvanklike staatsaanklaer nie en is ons 
gebring voor ‘n Engelsman met die van Cowan. 

In daardie borgaansoek het Kaptein Johan Fouche homself eer aangedoen deur eerlik te getuig dat daar geen rede 
bestaan hoekom ek nie kan borg kry nie en toe die staat besef dat hulle ‘n probleem het, het hulle vir Louis Pretorius 
as getuie geroep om te kom lieg. 

In die hoofsaak is hy later gekonfronteer oor sy leuens in die borgaansoek en was sy verduideliking dan ook dat hy 
willens en wetens gelieg het om te verhoed dat ek borg kry. Na daardie dag het ek nooit weer vir Kaptein Johan 
Fouche gesien nie en het verneem dat hy van die saak afgehaal is en dat hy nie meer in die polisie se diens was nie. 

Nadat borg geweier is, is ek na die Pretoria Lokale gevangenis geneem waar ek alleen tussen 80 nie-blankes 
aangehou was in ‘n sel wat gebou is vir 40 mense en vandaar was ek reeds onder verskeie omstandighede en in 
verskeie tronke aangehou vir die laaste 11 jaar. 

Op die oomblik is daar ‘n Artikel 317 aansoek hangende in die Hooggeregshof, Pretoria, rondom die feite van die saak 
en wat daartoe aanleiding gegee het asook die polisie se betrokkenheid tot in 2010. 

Wat die uitkoms van die aansoek gaan wees is nog onseker net soos my toekoms. 

Baie dankie vir u waardevolle ondersteuning. 

André Tibert du Toit. 

◄-► 

Uit die argief 


Vcm: Adríaan Nhumoudt 

Die Eureka beweging beveg die radikale verdrywing van ons mense uit hul vaderland. Deur nie die regstellende 
aksies na apartheid ooit te stop nie sal die blanke ras alles in Suid Afrika verloor. Ons is 'n nietige minderheid wat nou deur 'n 
magtige meerderheid uit ons vaderland verdryf en ontwortel word 

1. Regstellende aksies is deur ons Grondwet geoorloof. Dit het wetgewing regverdig wat blankes verbied om vryelik in Suid 
Afrika volgens hulle kwlifikasies te mag werk. Gevolglik word die blanke jeug na ander lande gedwing . Hulle word burgers van 
ander lande. Hul kinders word daar gebore en word Burgers van ander lande. Die verdwyning van die blanke ras is dus 'n 
logiese gevolg hiervan. 

2. Met doelgerigte moorde op blanke boere waar moordenaars met die uitsluitlike doel na plase kom om blankes te vermoor word 
'n skrikbewind teen blankes gevoer wat hulle uit vrees vir hul lewens na ander lande dwing. 

3. Met haatliedere soos "KILL THE BOER , KILL THE FARMER" word oproerige skares aangemoedig om blankes te haat en 
die lewe ondraaglik te maak wat blankes uit die land dwing. 

4. Deur Artikel 25 van die Grondwet te verander om onteiening van grond sonder vergoeding toe te laat kan die magtige 
meerderheid in die toekoms eenvoudig die eiendom van die nietige minderheid sonder enige vergoeding wegneem. Niemand kan 
waarborg dat 'n uitgesproke rassis soos Malema nie in die toekoms die StaatsPresident van Suid Afrika kan word nie. Uit vrees 
dat die blanke alles in Suid Afrika kan verloor is die enigste uitweg om dan na 'n ander land te vlug, daar eiendom te koop en 'n 
nuwe lewe daar voort te sit. 

Om hierdie vernietiging van ons volk en hul kultuur teen te staan het ons nou grond in Noord Kaap Provinsie gekoop . Op hierdie 
grond sal ons sonder versuim ons Grondwetlike regte volgens Artikel 235 en die hele gees van gelyke regte vir almal soos deur 
die Grondwet vergestalt, nou afdwing Enige instansie wat ons hierdie reg om ons lewens, ons taal, ons kultuur en die 
voortbestaan van ons mense te beskerm, wil belet kan 'n bevoegde Hof nader waar ons dan ons saak sal stel. 

Deur Adriaan Nieuwoudt 


DIT IS MY ARGUMENT WAT EK VANDAG IN 'N TV ONDERHOUD 
NAMENS EUREKA GEBRUIK HET. EK GLO DAT ONS DIE 
GRONDWETLIKE REG HET OM DIE AGGRESSIEWE RASSISME 
WAARMEE ONS UIT ONS VADERLAND VERDRYF WORD AS 
BLANKES TE BEVEG. TERWYL ONS WEGKRUIP AGTER DIE 
WOORD AFRIKANER WORD DIE BLANKE RAS RADIKAAL EN 
AGGRESSIEF UIT SY VADERLAND VERDRYF. WAT IS DIE 
LOGIESE GEVOLG. VAN ONS LAFHARTIGHEID? 



Brief uit 'n wit plakkerskamp. 


Hoekom is my lewe en my kinders en my hele bestaan opgesom in ‘n vuil, gemufde tent vol uitgooigoed en 
vrot goed? 

Ek leef en oorleef met ander mense se weggooigoed op hierdie godverlate vlaktes waar nie eers ‘n boom of 
gras se wortels wil vat nie. Niks wil hier wees nie, niemand moet hier wees nie... Die kamp en sy mense en 
die moedeloosheid is besig om my siel lagie vir lagie af te skil tot daar niks van my gaan oorbly nie. Dit 
maak my dood, maar op ander maniere as wat honger of siek wees jou dood maak. Dit maak die rede dood 
‘n die rede vir opstaan en die rede vir weer probeer. Dit maak dit net dood. Daar was vandag niks om te eet 
nie. My maag het al so gekrimp dat ek net een keer ‘n dag hoef te eet. 

Ja, om te dink daar was ‘n tyd wat ek maer wou wees. Ek wonder of dit my maag of my hart is wat pyn, 
want sien, Here, ék kan nog honger gaan lê, maar ek kan nie my kinders so sien nie! Dis ‘n pyn wat jou lyf 
nie kan vat nie! Ek het vanaand net water op die gel-stofie gekook tot Magrietjie en boetie, Jan, op die ou 
end aan die slaap geraak het. Hulle het bly wag en mamma vertrou en nie eers gevra of getwyfel nie. Ek 
kon nie sê hier’s niks om te eet nie. Die kerk se mense het oor die naweek die afvalkos gebring wat 
Checkers uitgooi, maar wat jy nog kan eet - en jy sal dit eet, selfs al stink dit soos iets wat die varke moet 
eet. Jy grawe die beste uit vir jou kinders en jy eet dit. Dit het gehou tot gister, maar vandag was daar niks. 
Ek probeer, Here, regtig, ek probeer. Ek versamel “scrap metal” en ek pas die mense se karre op by die 
Spar en soms kry ek ‘n “tip” of ‘n brood, maar ek vra nie ander mense om agter my te kyk nie, regtig! Ek sál 
nie vra nie! Ek kán nie, Here, ek voel ek mág nie! Ek sal eerder iets by iemand vat en u my laat straf - al is 
arm wees genoeg van ‘n straf. Ek sal eerder nóg straf vat, maar ek kán nie ‘n ander mens vir iets vra nie. 
Asseblief, Here, moet my nooit so arm maak, dat ek moet vra nie. Ek vra net vir u, Here, want u weet. U 
móét weet, want u het dan alles gemaak. Of het ék hierdie omstandighede gemaak? Is dit my skuld dat ek 
hier is? Is dit iets wat ek gedoen het en nou verdien ek om arm te wees? Miskien nog ek, Here, maar nie my 
kinders nie! Hulle het mos nie gevra om hierte wees nie. Hulle het mos nie gekies nie... Hoe maak u 
kinders en laat hulle doodgaan van koue ... doodgaan omdat hulle nie medisyne kan kry wat die siekte stop 
nie? Hoe laat u kinders vanaand honger gaan slaap omdat hulle ma net water het om te kook? Hoekom laat 
u toe dat wrede, ryk kinders hulle spot uitspoeg na dit wat ons huis noem? Hulle weet nie wat hulle doen 
nie! 

Hulle weet nie hoe hulle woorde, wrokke en wrakke van ons harte maak nie. Vergewe hulle, Here, want hoe 
móét hulle weet? En hoe kán jy, as jy alles het, jou in mense se nood indink of inleef of invoel? Maak my 
kinders sterk, Here, want hulle maak my sterk. Ek wil ook opstaan as ek sien hoe hulle elke dag sonder kla 
of moeg raak of inkrimp op hulle voete bly en selfs trots bly. Ja, hulle lag nog, hulle hoop nog. Ek wil selfs sê 
hulle vertrou nog op my as ma wat maar sal sorg en sal voorsien soos wat u vir my gee om te kan voorsien. 
Hulle leef met ‘n verwagting. Hoe kan ek dan opgee? Ek kan mos nie. Nee, solank as wat u my genadig is 
en ek vandag oorleef, sal ek maar weer opstaan more en sal ek veg vir die more daarna vir my kinders. Ek 
sal more weer my kinders vertel daar kom iets goed hierna, al kan ons dit nog nie sien nie en al kan ons dit 
nie eers dink nie, want op ‘n manier glo hulle dit. Al leef ons hier eenkant waar die lewe ons weggegooi het. 
Al reën dit weer en muf dit verder en al koop niemand meer my “scrap metal” of “tip” my vir die karre wat ek 
oppas nie. 

Ek kies lewe! Ek kies dit, want dis in my bloed en dit loop deur my are en deur die eeue. En dit loop deur 
ons geskiedenis en deur elke uithoek van hierdie land. Dit loop deur my en dit loop ook deur Oom Bertus 
wat die kos bring, Sarie wat treur, Liena wat te veel drink, Pieta wat ‘n brandweerman wil word en selfs 
Magda wat wag om dood te gaan. 

Lewe. En hoop. En geloof. Wees ons genadig, Heer, terwyl ons bewerig en bang die lewe kies. 

Jesusliefde! 

.Brief uit ‘n wit plakkerskamp... 




Jacques Myburgh 's story of 6 April 1989 continues--gruesome as it was: 
Like I said.. the day wasn't over, yet. 


We barely had enough time to assimilate the effect of the shock-and-awe of what we just went through. Good thing 
that; one does not want to spend too much time soul-searching at that point in time. 

Die Imps was oppad van Ondangwa af, en hulle het nie prisoners gevat nie. 

Die brandende 52 Ratel was die perfect teiken vir hulle aangesien die Ratel in die middel van die ambush gestaan 
het. Sy dik, swart olie-rook candle wat hy gelos het, het enige GPS ruitverwysing gebeat - X marked the spot. 
Fokkit, what a sight! 


Hulle swoop in van links af en drop 500-ponders. Bliksem, dis iets om te aanskou. Dis asof die stuk grond wat ons 
minute vroeër verlaat het 10 meter in die lug spring, omdraai, en onderstebo terug val op die grond. Om hier te 
probeer skryf oor hoe daai blastwaves mense se overall geruk het en hoe dit gevoel het of dit die asem uit jou suig 
op ons ongeveer 200m weg van die teiken af, is iets wat min mense wat hier lees sal verstaan. 

Tot op daai stadium was dit nog stil van die doelwit af, maar die Imps het dit verander. Die gekerm het begin. Dit 
was duidelik dat daai doelwit nogsteeds fully functional was want een van hulle het met ‘n SAM 7 laat waai op ‘n Imp. 
Die Imp het die SAM gebeat want hy was heel waarskynlik te laag om gelock te word. 

A resolute (but stupid?) enemy 

You know the feeling when someone pushes you and you fall, and you get up and they stand there laughing at you? 
Daai level van bebliksemdgeit het vinnig deur ons getrek. Donner man, ons het nou net ‘n heavy hit gevat, en die 
etters is nogsteeds daar en wag vir ons om terug te kom!! 

There is a very fine line between bravery and plain stupidity. Ambushing us was brave... Staying there was stupidity. 


Hierdie ouens het ‘n kort rukkie tevore een van ons Ratels gevat en ‘n buddy in die hospitaal gesit, nou staan hulle 
daar en skree op ons? 

Major Fail. 

Die 81 mm Ratels het oopgemaak op hulle, op daai afstand het ons met die 90’s nie direct fire gehad nie omdat die 
verdomde bos te dig was in die sigvlakke, maar die morts het hulle ding gedoen. Hulle het met HE’s en whitephos laat 
waai. Waar die Imps die grond omgekeer het, het die 81 ’s die grond weer teruggedraai. I stand corrected, maar ek 
dink dit was in die orde van agt na twaalf Ratel 81’s wat teenwoordig was, and they all got to carve a slice of of the 
pie for themselves.27 
Dit was die sagmaak. Like they needed it... 


Die infantry was op daai stadium nog nie werklik betrokke by die hele kontak nie, en nou het dit hulle beurt geword om 
hulle ding te doen. Ek vermoed die Alo’s of die Imps het info deurgegee oor die layout van die ambush, en dis op 
grond daarvan dat ons met die 90’s en die 20mm Infantry Ratels op ‘n tack regsom gegaan het en die ambush 
basies van die kant af aangevat het. Die 81’s het vas gestaan met rondom verdediging en het vuursteun gelewer. 
Time to re-adrenalize. 


Die setup van die voertuie was eenvoudig. Dit was 20mils en 90mils in afwisseling met infantry ontplooi tusen die 
voertuie op die grond. Dis hoe die teksboek aanval werk; nou is die pantser beskerm teen vyandige infantry aanval 
op die grond, en pantser kan die infantry met vuurkrag steun as daar hardepunt teikens is. 

Behalwe dat die bos nou weer rondgefok het. Deur my sight kon ek mooi sien, maar die infanteris op die grond het 
in ‘n groen massa vasgekyk. Die order het gekom, “Alle stasies, beweeg nou. Uit”. En sommer uit die staanspoor 
het die moeilikheid gekom. Toe die eerste 90 loop kom die call om 90mm hoofwapen vuur te staak. Ons kon nie 
met 90mm HE rondtes vuur terwyl ons eie infantry op die grond is nie. Fair enough. 

Dan Browning ons maar; en so kruip ons vorentoe. Die drywer se hele wese verander in hierdie tyd want nie net 
moet hy ons in lyn hou met die ander karre nie, maar hy moet ook uitkyk vir infantry op die grond. Mens kan nie 
van hierdie ouens verwag om uit die pad van ‘n Ratel te bly as die enigste stukkie cover reg voor daai Ratel is nie. 
Dis ‘n seriously complex situation waarin ons nou is, eerstens om teikens te soek en aan te val met ‘n 
peashooter, maar tweedens en belangrikste om nie ons eie ouens dood te maak nie. 

Fok weet, die bloed was nognie droog op die bande van die vorige body wat onder die wiele deur is nie. Once was 
enough. 

Hewige vuur is getrek van die doelwit af. Dis beantwoord met 81 ’s, 20mm’s en deur diegene wat actually kon sien 
van waar af dit kom. Gedurigdeur het die bos die sig verander; dan kon ons sien, dan kon die infantry sien, sig 
op die doelwit was ‘n serious issue gewees. 


En toe staan ‘n terr op ‘n ent voor ons op met ‘n RPG. Mik, en druk. Mens kan actually die projektiel sien aankom. Hy skiet 
kort. Hy moer weer terug in sy foxhole in en daar sit ons. Die donner gaan nou weer opstaan en skiet, maar ons mag nie 
hoofwapen skiet nie want ons weet nie PRESIES waar die infantry op die grond om ons is nie. 

Die probleem met 90mm vuur terwyl infantry op die grond is is tweeledig : Eerstens is daar die issue van die skrapnel wat ‘n 
equal opportunity killer is, en tweedens is daar die blast van die 90 wat oordromme kan bars as mens nie voorbereid is 
daarop nie. Die boek se dat as die 90 gaan skiet moet die 90 drywer sy hooter druk dat die infantry reg om die kar 
geleentheid kry om plat te val en ore toe te kan druk. 

Die boek assume baie dinge - onder andere dat mens actually ‘n hooter het wat werk! En omdat bittermin van ons 90’s se 
hooters ooit gewerk het, kan jy sien hoe die bladsye uit die boek begin wegraak. 

En so staan die bliksem op en laat lees met sy 2de RPG op ons. Dit sou great gewees het om ‘n skroot op hom los te laat 
en hom te vaporize, maar ek het nie gehad nie. Net Browning - both of us missed. Hy egter nie so vêr soos met die eerste 
skoot nie. It seemed that he was a quick learner. Tussen skote het ek probeer om die infantry om die kar se aandag op hom 
te kry maar die bos was te ruig vir hulle om hom te sien. Ons was nou al so naby aan hom dat as hy blind was sou hy ons 
met ‘n guide-dog kon gooi.. 

En hy staan toe weer op. En ontplof. 

Soos in net fokken weg. Red Mist. 

Gone. 

Ek vermoed een van 2 dinge het gebeur; of hy het ‘n dowwert gelaai wat gedet het die oomblik toe hy trigger, of iemand het 
hom met ‘n R4 of 20mil geklap en dit het die projektiel ook gedet. 

Problem solved. 

Wat by daai foxhole aan die gang was toe ons daar verbygegaan het, is iets wat ten spyte van die vertellingsdetail hier, nie 
beskryf kan word nie. Dis egter voldoende om te noem dat elke mens net 1 kop het en daar was meer as een kop daar, in 
een foxhole. 

Paar meter verder lê daar toe nog ‘n terr op die grond. Hy lê op sy sy met sy rug na ons met ‘n gelaaide RPG in sy hande. 
Leef hy en wag hy net dat ons naderkom? Infantry sien hom ook nognie. As hy nou omdraai en laat lees op ons .... 

Hy was reeds dood. 

We moved on. 

Ons was besig om weer in te kom op die plek waar ons gestaan het toe ons die ambush getrap het. Ons kon 52 al sien waar 
hy gestaan en brand het. Dit was ook waar die Imps hulle loads gedrop het, and this was where the real shop of horrors that 
was war was showcased. 

Ons het nou bombcraters moes dodge, daar was nogsteeds sporadiese vuur om ons gewees en niemand wil nou gaan buite 
speel met ‘n towbar en wheelspanner nie. Dit was baie disturbing om naby daai Ratel te kom waar jou buddies enkele ure 
gelede nog in was, en veral omdat dit ons Ratel moes wees. 

Ek gaan nou die graphic detail afskaal, maar ek moet noem dat ek weet hoe dit lyk as whitephos iemand tref. It does not 
stop burning... 

Dit was omtrent op daai stadium wat Nuts my gevra het hoe oud ek dink daai terr wat daar dood gelê het omtrent is, en hy 
wys na ‘n kill so ‘n paar meter van ons af. Dis iets wat mens nie consider as jy in daai situasie is nie, maar in hindsight as 
mens daai knaap se hemp as measurement vat en kyk waar sy skouernaat op sy arm was dan was hy twaalf, dalk 14, maar 
nie ‘n fok ‘n dag ouer as dit nie. Dis ‘n ding wat later sterker na vore sou kom. 

Ons het verder saam met die infantry deur die doelwit beweeg tot 52 agter ons was, en toe omgedraai. Ons het wapen 
stand 1 order gekry, en moes ‘n Infantry Ratel pick en volg. Tensy daar skierlik hewige vuur getrek is, was ons job verby. 

Nou was dit die Infantry se show. Doelwit opruiming. 

Net vir die rekord. Ek het vroeër gepraat van dinge soos korps trots en dies meer en ons het almal neerhalende byname vir 
mekaar gehad; maar ek het die grootste respek vir Infantry. Ek het my kop eenkeer uitgesteek in daai kontak en in hindsight 
was dit ‘n dom ding om te doen maar hierdie dudes is deur daai doelwit te voet, en ten spyte van wat ek hier skryf was dit 
wat hulle op grondvlak gesien en ervaar het baie, baie erger. 

Infantry, I salute you. Julle was die ysters gewees. Ek sou nie dit kon doen wat julle gedoen het nie. Respect. Punt. 

Wat doelwit opruiming volgens die boek presies behels weet ek nie, want dit was nie ‘n taak waarmee ons as pantser ooit 
opgesaal sou wees nie; maar dat dit bitter onaangenaam is moet mens nooit, ooit doubt nie. In hindsight dink ek baie ouens 
wat deur ‘n ops is het bek gehou tot nou toe - nie oor die events van die actual battle nie - maar oor die doelwitopruiming en 
wat daar uitkom. This is the part where you get to see the effect of your weapons in detail en honestly dink ek nie 
enigiemand kan ooit daar wegstap sonder some kind of damage nie. 

Ons het op die radio gehoor iemand het ‘n KG (krygsgevangene) gevang. Tewyl die debat aan die gang was oor die 
logistiek van die die afvoer van die KG kom die call deur dat hy probeer ontsnap het en dat hy geskiet is. 

Dit was nou al baie sterk skemer, omtrent 7uur die aand, en dit was tyd om die doelwit skoon te kry. Daar was geen voertuie 
beskikbaar om met hierdie taak te help nie en ons 90’s is ingespan om lyke op te laai en na ‘n sentrale vergaderpunt te bring 
waar dit oorgeneem sou word deur Koevoet vir “dokumentering”. So beweeg ons met ‘n paar lyke reg agter ons koppe 
{agter op die Ratelsj, saam met die infantry deur die doelwit, en sover ons gaan laai ons hulle op. Die lyke wat deur 
whitephos geklap was is net so gelos. Ons het op 1 [per voertuigj die streep getrek en daarna is die lyke net daar gelaat dat 
hulle óf weggedra kan word deur die nag óf die volgende oggend deur Koevoet of UNTAG opgelaai kan word. It was just to 
bloody to turn your vehicle into a hearse.; [butj someone had to clean that mess. 

En toe is dit donker. Ons het ingetrek met lightsticks in stellings in ‘n rondom verdediging en daai aand het ons nie net 
matrasdiepte gate gegrawe nie, ons het foxholes gehad wat enige infanteris op sou trots wees. Ons 3-Krew het mekaar 
gehelp, in die kar slaap was nie ‘n opsie nie, dit was net te fokken creepy met die lyke wat bo-op gelê het. 


Ons was net aan regmaak vir slaap toe Nuts gaan piss, en oor ‘n lyk val. Die het nog sy rugsak opgehad, en soos vultures 
is ons deur daai rugsak... 

Blikke ingedampte melk en Gammon met Russiese labels, boksies AK patrone, ‘n notaboekie wat oorgetrek was met ‘n 
koerant met Ché se gesig op. Nuwe klere, nog toe in plastic. ‘n Spaar stel boots wat nog nooit gedra is nie, nuwe kouse. 

Alles nuut. 

Ons het gaan slaap daai aand met vol magies, en met die labels van die klere in ons gedagtes. 

In daai rugsak was klere en skoene wat veels te groot was om die draer daarvan te klee. 

Hy was te jonk om ooit daai size klere te dra. Sy ham en melk was lekker though. 

Dit was Donderdagaand, 6 April 1989, it was one hell of a day... 

...but the day was over. 

◄-► 

DIE JAGTOG 

Ons het een jaar gaan jag.Een van die manne het sy 14 jarige seun saamgeneem.Vir een of ander duistere 
rede het hy sy .22 BRNO,saam met n klomp .22 haelgeweerpatrone vir die klein snotkop gegee. 

Ons het almal in n groot rondawel geslaap,teen die muur was die toilet met n houtdeur.Teen een van die 
balke was n reuse Perdebynes.Ons het op die beddens gesit en gesels toe die klein poepol die geweer op 
die Perdebynes rig en die sneller trek.Ek het gesien HKGK en het dadelik na die toilet toe onttrek en die 
deur toegemaak.Die oorblywende perdebye het dadelik hul gunships ontplooi met net een ding in 
gedagte.VERGELDING. 

Aangesien ek reeds in die toilet was het ek besluit om sittende te doen wat ek gewoonlik staande doen.Ek 
het ,redelik vermakerig,geluister na die verloop van een moerse kontak.Nadat die brulle en gille van pyn,en 
die gekruide taalgebruik effens bedaar het ,het ek besluit om die slagveld te gaan besigtig.Wat ek,tot my 
bittere spyt,nie waargeneem het nie,was dat een van die blerrie Perdebye onder deur die deur 
geleopardcrawl het,en hom in my onderbroek tuisgemaak het.Ek het opgestaan en my broek 
opgetrek.Mense,het julle enige konsep of idee hoe dit voel as n moerige Perdeby,met n vol magasyn,jou 
KAART EN TRANSPORT teiken.Ek het vinniger opgestyg as n Mirage toe die Perdeby sy magasyn 
leegmaak.Ek gaan die pyn nie eers probeer beskryf nie.Nadat ek die Perdeby,en byna myself,doodgemoer 
het,het ek uit die toilet gekruip. 

Die volgende dag was daar twee mense in die kamp.Ek het geen behoefde gehad om soos n krap te loop 
nie.Die ander persoon was die klein stront wat vir al die drama verantwoordelik was,sy agterent was pimpel 
en pers gewetter en hy kon ook nie loop nie. 

◄-► 


Ai dia êvas 

Man, vroegoggend: "Wil jy nie 
saam met my gaan drafnie skat?" 
Vrou, moerig: "Wil jy sê ek is vet?" 
Man: "Nee, maar dis goed vir jou 
gesondheid!" 

Vrou: "So, nou is ek ook sieklik?" 
Man, verboureerd: "Jy verstaan my 
verkeerd, skat, dis nie wat ek bedoel 
nie!" 

Vrou, nou erg omgekrap: "So, ek's 
onnosel en ongeletterd, wat niks 
verstaan nie?" 

Man, desperaat: "Dis nie wat ek 
gesê het nie, skat" 

Vrou: "Wil jy vir my sê, ek lieg?" 

Man, sugtend: "Geniet maar jou 
slapie, skat, ek gaan alleen draf!" 
Vrou: ”Ja - tipies, jy doen mos alles 
alleen, de hel met my.A" 


Beskerm ons woude vir ons diere!! 
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Dier van die maand is die Orkawalvis 



Die Moordvis (Orcinus orca), ook bekend as die orkawalvis of orka en soms ook as swartvis, is 'n 
tandwalvis in die dolfynfamilie. Moordvisse kom in alle oseane voor, van die ysige Arktiese en 
Antarktiese streke tot by tropiese seë. Hoewel individuele skole dikwels spesialiseer in spesifieke 
prooivisse, het moordvisse 'n uiteenlopende dieet. Sommige eet slegs vis terwyl ander seesoogdiere 
soos seeleeus, robbe, walrusse en selfs groot walvisse jag. Moordvisse word beskou as toproofdier 
in dat daar niks is waardeur hulle gejag word nie. Moordvisse is hoogs sosiale diere; sommige skole 
is saamgestel uit matriliniêre gesinsgroepe wat die stabielste van enige dierespesie is. Hulle 
ingewikkelde jagtegnieke en vokale gedrag, wat dikwels spesifiek is tot 'n sekere skool en oor 
generasies oorgedra word, is beskryf as verskyningsvorme van kultuur. 

Die IUBN beskou tans die orkas se bewaringstatus as 
data-gebrekkig as gevolg van die feit dat twee of 
meer moordvistipes afsonderlike spesies kan wees. 

Sommige skole word as bedreig beskou as gevolg van 
die uitputting van prooi, verlies aan habitat, 
besoedeling (deur PCB's, gevangenisskap vir 
seesoogdierparke en botsings met visserye. Laat in 
2005 is die 'Suidelik-woonagtige" skool van 
moordvisse wat in die waters van Brits-Columbië en 
Washington woonagtig is, op die VS se lys van 
bedreigde spesies geplaas. Wilde moordvisse word 
nie beskou as 'n bedreiging vir mense nie alhoewel 
daar gevalle opgeteken is van waar gevange 
moordvisse hul hanteerders beseer of doodgemaak 
het. Moordvisse kom sterk na vore in die mitologieë 


van inheemse kulture met hul reputasie wat wissel van g 
genadelose moordenaars tot dat hulle die siele van 
mense is. 
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DIE MAN VAN HANGKLI P Vervolg verhaal % 

Die afgelope agt mande was net bitter moeilik vir hulle. Die droogte het die oeste met meer as die 
helfte laat krimp. Haar moed sak in haar skoene en kon nie meer haar gevoel wegsteek nie. Die skok 
was net te veel vir Kristel. Al huilende kom sy by die prokureurs se kantore uit gestap. Sy loop binne 
in Christiaan vas wat aan die selfde kant van die straat geloop het oppad na die eet plekkie op die 
dorp, "Oude Goud". 

Met sy growwe diep stem se hy, "Mej De Beer, ontmoet ons mekaar weer." 

Met sy growwe diep stem se hy, "Mej De Beer, ontmoet ons mekaar weer." 

Sy kyk vlugtig op en hy sien haar helder groen oe vol trane wat teen haar wange af loop en hoe sy al snikkende jammer se dat sy 
hom gestamp het. Christiaan is stom geslaan, die harde kwas meisie wat sopas by hom was met so halwe rissiepit houding staan 
hier voor hom snikkend na haar asem soos sy huil. 

"Wat het gebeur Kristel?" vra Christiaan haar. 

Vir die eerste keer noem hy Kristel op haar naam. Sy vee haar trane teen haar wange af met haar een hand. 

"Net slegte nuus dokter, dis al." 

"Noem my asseblief Christiaan, wat se nuus kan so verskriklik wees wat jou so laat huil," vra hy Kristel. "Ek is oppad om iets te 
eet. Ek hoor die plek maak die lekkerste ontbyt pasteie. Wil jy my nie vergesel nie? Dis op my dan vertel jy my die hele verhaal 
hoekom jy so huil." 

Christiaan steek sy hand in sy baaitjie se binne sak en haal 'n wit sneus doek uit en gee dit vir Kristel. Sy vee haar trane en vee 
haar lopende neus ook af. 

Binne in Oude Goud sit Johan en Frikkie en ontbyt geniet. Die twee sit en gesels oor die nuwe sirkel wat die dorp by die ingang 
van die dorp wil oprig. Frikkie wat in beheer van die dorp se pad sake is was aangese deur die dorpsraad om 'n verkeers sirkel 
aan te bring sodat die trekkers en motors 'n beter vloeibaar sisteem daar kan he. Baie trekkers met sleepwaens kom na die 
kooperasie toe om hulle oeste af te lewer. Die kooperasie se treinspoor loop dwars oor die pad en dit moet ook in ag geneem 
word. Hulle rangeer soms die trein sleepwaens met die verskillende oeste wat af gelewer word. 

"Tring a ling" lui die silwer deur klokkie wat agter die deur is toe Christiaan die eetplekkie se deur oop stoot. Hy loer agter die 
deur en sien bo-op die hoek die silwer klokkie. 

"Dis nou iets anders," dink hy. Laat hom terug dink aan iets wat sy ma hom vertel het jare gelede toe sy as kind altyd by die 
lekkergoed winkel op hulle dorp op Groot Water ingestap het. Die winkelier, ou Abraham, moes dit nood gedwonge op sit want 
die kinders het soms as hy agter in die stoor was vinnig ingeloop en die winkel se lekkers vasgele. 

"Waar wil jy sit Kristel? Jy ken die eetplekkie, ek volg jou." 

Kristel hou daarvan om altyd eenkant te sit. Die eetplekkie is deftig uitgele met die nuutste ronde en vierkantige glas bladdens 
as tafels en metaal strukture is grys of swart geverf. Agter is 'n gat in die een muur gemaak en is spasie buite gemaak vir diegene 
wat buite in die son wil sit om hulle ete te geniet. Dis Vrydag aande se uithang plek vir die jong klomp op die dorp en orals buite 
is draad diere uitgebeeld en teen die mure aangebring. In die middel van die buite vertrek is 'n groot eikehout boom wat se 
groot koepel groen blare koelte bied onder die ope son lig. 

"Ek hou daarvan om buite onder die boom te sit Christiaan as jy nie omgee nie." 



Dit klink na 'n goeie idee Kristel, net waar jy gemaklik is pas my. 



Sy stap vooruit en gaan sit by haar gunsteling tafel agter teen die muur waar sy gewoontlik sit. Van hier kan sy almal binne in die 
eet vertrek sien wie daar sit en eet. Soos sy deurstap agter toe sien Johan haar verbyloop en kyk na Kristel en sien die wel 
beklede man wat agter haar aanstap. 

Verskoon my gou Frikkie," en Johan stap agterna. 

Christiaan trek die stoel uit vir Kristel en stoot die stoel weer onder haar in. Net toe hy begin gemaklik raak en sit kom Johan daar 
aangestap. 

"More se weer," groet hy Kristel en steek sy hand uit na Christiaan. Christiaan sien Kristel se gesigs uitdrukking en vat hom nie 
lank om te sien dat die man haar ongemaklik laat voel nie. 

Christiaan begin te hakkel, "m..m.. more m.. m. my n..n.. naam is g..g.. Gerhard v.. v.. Van p..p.. Pogenpoel e..e..eks k..k..kristel 
se a..a.. aaagter k.. k.. klein neef." 

Kristel kan nie meer haar lag inhou nie en bars uit van die lag. Johan effe terug gevat deur die man se gehakkelry voel vreeslik 
sleg en se toe net I, "aangename kennis, ek is Johan, eienaar van die kooperasie, geniet ons klein dorpie Gerhard," antwoord 
Johan hom terug. 

Johan draai om en stap half verlee weg. Christiaan bars ook uit van die lag. 

"Jy het my wraggies laat lag, baie dankie Christiaan," se Kristel nadat sy so neerslagtig gevoel het asof die hele wereld om haar 
stil gaan staan het. 

"Ek is jammer maar ek moes net 'n grappie maak. Ek kon sien die man het jou gepla," antwoord hy Kristel terug. 

Christiaan steek sy arm op en wuif sy hand heen en weer om die dame se aandag te trek wat by die toonbank staan. Linda sien 
Christiaan se hand gebaar. Sy was agter besig om die mense se bestellings deur te gaan met die kombuis staf en nie gesien die 
tweetjies het in Igekom nie. 'n Ander paartjie het vroëer hulle rekening betaal en Linda het aangeneem toe die deur klokkie 
afgaan dat hulle die eetplekkie verlaat het. Gewoontlik staan Naomi byderhand om die mense welkom te heet maar sy was gou 
na die dames se kleed kamer toe vir daai oomblik. 

"More Kristel, hoe kan ons vandag help?" vra Linda haar. 

Sy sit die twee spyskaarte neer en gee hulle 'n oomblik om deur te kyk wat hulle wil bestel. 

Na 'n rukkie kom Linda weer terug. Kristel stel Christiaan voor aan haar en se dat dit die nuwe dokter in die dorp gaan wees wat 
Dr Groenewald uithelp vir 'n maand. Christiaan bestel die Oude Goud ontbyt; 2 gebraaide eiers met 2 repies spek en 2 snye 
tuisgebakte brood saam met 'n bortjie warm skyfies. Kristel bestel haar gewone eier omelette met 'n ham en kaas vulsel saam 'n 
bakkie fyn gesnyde room sampioene. Alby bestel 'n groot glas yskoue lemoensap. 

Linda bring die eetgery solank na die tafel toe. Sy bly vir Christiaan kyk en in haar gedagtes kan sy nie ophou dink aan hoe 
aantreklik die nuwe dokter is nie. Hy is darm baie aantreklik vir 'n dokter. Sy wonder vanwaar af is hy. Sy sit die messe en vurke 
wat toe gedraai is in wit servette met 'n goue randtjie om die servet op die tafel neer saam met die glas kristal sout en peper 
houertjies. Na 'n rukkie bring Linda hulle ontbyt vir hulle en sit 'n goue hand klokkie op die tafel neer. 

"Geniet die ontbyt julle en lui as julle iets nodig het. 

◄-► 

Daar is tye wat n mens dankbaar is jy Mis 'n 
braai en 'n kuier, veral as jy die volgende 
dag daar kom om te sien hoe rof die party 
was, die spit is amper skoon geëet, die 
bottles en glase staan die wêreld vol, paar 
mense nog opsoek na fone en klere, tot jy 
om die hoek kom en jy sien die skaap staan 
nog teen die paal vas gemaak maar die hond 
is weg ... 


Some people have 
everything but do 
nothing ,some have 
nothing & do 
everything s s 



'N reis deur ander lande 



Thailand 

Thailand is 'n land in Suidoos-Asië 
wat in die Ooste aan Laos en 
Kambodja grens, in die Suide aan 
die Golf van Thailand en Maleisië en 
in die Weste aan die Andamanse 
See en Mianmar (vroeër Birma). 
Thailand word ook Siam («£n>j 
Sayam) genoem, wat die land se 
amptelike naam was tot 23 Junie 
1939. Die woord "Thai" beteken 
"vry" in die Thaise taal. Die 
hoofstad en grootste stad van 
Thailand is Bangkok. 

Die land se amptelike naam was 
"Siam" tot en met 23 Junie 1939, 
maar dit het weer as "Siam" bekend 
gestaan tussen 1945 en 11 Mei 
1949, voor dit weer deur 'n 
amptelike bekendmaking verander 
is na Thailand (Thai: Prathetthai). 
Reeds voor die amptelike 
naamsverandering het Thais na 
hulle land verwys as Muang Thai. 
Die woord "Thai" (Iviti) is afgelei van 
die woord "Tai" (tn), wat in Thai 
"vryheid" beteken. Thai is ook die 
naam van die hoof etniese groep in 
Thailand - wat daartoe lei dat 
sommige inwoners, veral die 
Sjinese minderheid, steeds die 
naam Siam gebruik. 

Verskeie inheemse kulture het 
reeds sedert die tyd van die Ban 
Chiang-kultuur (ongeveer 2000 
v.C.), in Thailand bestaan. As gevolg 
van die land se geografiese ligging 
is die kultuur van Thailand nog 
altyd sterk deur Indië, Sjina en 
ander buurkulture van Suidoos- 
Asië beïnvloed. 

Boeddhisme het vir die eerste keer 
in die 5de eeu in die Chaopraya 
bekken aangekom in die vorm van 
Indiese gode; waarskynlik sonder 
goed gedefinieerde sektes en 
tradisies. 






















As die swaels miqreer 

(Kwatryne in die kou') 

Die lug was soos jou oë, blou 
maar die son se strale was al flou 

swaels het op die draad vergaar, 
toe't ek besef hoe mis ek jou. 

Dit was in April daai jaar 
- toe die swaeltjies op die draad vergaar - 
toe hulle regmaak om te trek, 
ek het onthou hoe't ons saam baljaar. 

Herfs het Meimaand bont gekleur 
die wind het blare meegesleur 
in 'n herfsdans tussen bome, 
net die wilger het getreur. 

Die dae het koel geword en kort 
terwyl die bome al hoe kaler word 
die wintersreën het sag geval 
terwyl ek ongesiens my trane stort. 

In hierdie skemer, stil seisoen 
waar bome rus, soos bome doen 
wyl vrug in stil geheim'nis groei 
het ek my met my leed versoen. 

Tot een more vroeg - die hemel blou 
wyl ek die sonsopkoms aanskou - 
het ek twee swaeltjies op die draad gewaar 
en met blydskap gewag op jou. 

©Estelle Rubow 







Laqunenberq se leed 

Uit die eb en vloei van lig en lyn 
ewig deinend soos die seegety 

- kristal, graniet en doloriet 

tot 'n volmaakte beeld gegiet - 
verrys Lagunenberg. 

Eens onverstoord, eens ongerep 
gelate in 'n stil woestyn, 
nou net nog 'n griffelplaat 
letsels oor haar mooi gelaat 
deur die mens as speelplek afgepen. 

Het tog die mens maar stil vergaan... 
hoe kan die Heer nog vreugde vind 
in Sy maaksel, Sy brutale kind 
se hebsug, selfsug en vernielsug 

- vernietiging van dié mooi woestyn? 

In strakke kontras troon Lagunenberg 
bo kleurvol vlaktes en woestyn 
'n eensaam kraai vlieg oor haar kruin 
en sien haar leed, haar vrees, haar pyn. 

Estelle Visser Rubow 


Die flinke vink! _Bonita van der Berg [Kopiereg] 

In n swaaiende tak van n wilgerboom 

Hang n geweefde huisie tog so vroom 

Gebou met ywer en tog so flink 

Vir vol fiemies "Mevrou die Vink"! 

Jy dink jy is h argitek van formaat 
Maar vroulief is die een wat laaste praat! 

Sy ruk en sy pluk alles uitmekaar 

Jou ontwerp moet verbeter, dis maar klaar! 

So vir die ander halwes van die skoner geslag 
0 wee, leer n les op hierdie dag! 

Vroulief se oog kyk baie fyn, 

Geen detail is vir haar te klein! 

So sal jy jou deur dik en dun afsloof 
En dan onverwags sal sy jou loof! 

Die groot waarheid is sy lief jou kwaai, 

So bou jou nuwe nessie waar die stormwind waai 
Want niks wat die moeite werd is kom ooit verniet 



n Tuiste om vir altyd jul liefde te geniet! 











Stnklrie gegkjedenig uit Namibië 



At Klein Nauas between Dordabis and Uhlenhorst where the C15 and D1448 join there is a defence tower (Block 
House) erected by the German Settlers against feared uprisings by the Rehoboth Basters 


This was July before WWI started in 1914 and aimed at the fears of clashes during the 1904 and 1908 Genocide 


◄- 

Nog geskiedenis 



ln a 2009 ínterview, she said that she joined the SEO 'for revenge'. 
explaining that her father was shot by the Germans and that her godmother 
had committed sulcide after being taken prisoner. 


After extensive tralning, she was flrst sent to undertake secret work in 
August 1942. but her finest hour came on May 2.1944. when she 
parachuted over Nazi occupied Normandy 

Using the codename Paulette, she assumed the identity of an ímpoverished 
French glrl, whlle sending inteiligence back to London in order to gulde 
bombing missions on enemy targets. 

She was also aware that wartlme spíes had a 50 percent survival rate. and 
was often forced to ensure her safety by sleeping rough and staying with 
different allied sympathisers. 



In her younger years, Phyllis Latour Doyle bravely parachuted into Nazi occupied France (Picture: 
Phyllis Latour Doyle) 



Wat'n HELDIN!! 

Phyllis Doyle [93 jr oud] het eers 15 jr terug haar W02 spioenasie- 
ervarings aan haar kinders vertel 

*Sy was as vrywilliger in Aug 1942 intensief in Brittanje as spioen 
opgelei. Daar was duidelik gestel dat haar kans vir oorlewing met 
so missie minder as 50% sou wees. 

*Op 2 Mei 1944 was sy per valskerm in Nazi-besette Noorweë in 
die nag geinfiltreer. Sy het die rol van 'n arm Franse meisie gespeel 
en 135 gekodeerde boodskappe oor Nazibedrywighede per radio 
terug Brittanje toe gestuur. 

*Haar seun het aangedring dat sy al haar toekennings moet 
aanvra. 


A British wartime spy is due to be recognised for her role in liberating 
France from Nazi rule. 70 years after courageously parachuting into 
theoccupied territory. 

93-year-old Phyllis Latour Doyle spent years gathering intelligence on the 
Nazis and managed to send 135 coded messages back to Britain. prior to 
the countrys liberation in 1944. 

However. her heroic actions were only revealed 15 years ago, when she 
decided to tell her children about her wartime exploits. 

In an interview with New Zealand Army News. Mrs Doyle said that her secret 
was uncovered when her son was investigating World War 2 on the internet, 
and insisted that she applied to receive medals. 

She continued: ‘I was asked if I wanted them to be formally presented to me. 
and I said no, I didn’t, it was my family who wanted them.’ 

She now lives a quiet existence in a suburb of Auckland. New Zealand and 
will receive the Legion of Honour. France’s highest accolade, in a ceremony 
on Tuesday. 























Naas Botha Ruqbv Geskiedenis 

Op 26 April 1980 maak een van die grootste toekomshelde in Springbokrugby sy debuut in ‘n toets teen ‘n Suid 
Amerikaanse toerspan. Dit was presies drie jaar na hy sy buiging, as negentienjarige, vir Noord Transvaal teen Suidoos 
Transvaal gemaak het. Min mense het op daardie stadium besef dat Hendrik Egnatius Botha een van die grootste 
wedstrydwenners van alle tye sou word. 

Dr Danie Caven het hom as ‘n rugby genie beskou en het gesê dat ‘n span met Naas Botha is sy geledere nie sommer ‘n westryd 
kan verloor nie. Naas sou weens die isolasiejare net in 28 toetse vir Suid Afrika speel en het 312 piunte aangeteken. Dit was ‘n 
Springbok rekord voor die manne na isolasie meer toetse as provisiale wedstryde begin speel het. 



Tans is hy steeds vyfde op die lys wat deur Percy Motgomery met 893 punte na 102 westryde gelei word. Naas het die rekord vir 
23 jaar gehou. Naas hou egter steeds die ongelooflike rekord van 18 skepdoele in toetse. Iets wat hy ewe maklik met die linker - 
of regtervoet kon doen. 

Hy kry die bynaam “Nasty Booter” by die britse pers na sy briljante skopvertoning teen die Britse Leeus in 1980 toe hy in baie nat 
omstandighede die bal van die kantlyn af oorskop om die Bokke met 12-10 in Port Elizabeth te laat wen. 


Hy het ‘n reputasie as ‘n skoppende losskakel gehad, maar dit was meer sy vyande wat dit aan hom toegesnou het. Hy was ‘n 
taktiese gnie, wat die spel skitterend kon lees en takties die spel dikteer, maar aan sy buitekant het sy agterlyn gedy en Bokhelde 
soos Danie Gerber, Carel du Plessis en Ray Mordt het almal aan sy buitekant naam gemaak. Botha was ook bedrieglik vining 
gewees en as jy na sy loopbaan kyk, sal jy sien hoe hy met vinnige vaarversnellings gapings deur agterlyne kon klief. 



Sy eesterangse loopbaan lees soos ‘n sprokie. Hy speel 179 keer vir Noord Tranvaal en draf 128 keer voor as kaptein en teken 1699 
Curriebeker punte aan (Totaal 2511 vir NTVL). Hy speel ook van 1987 tot 1993 vir Rovigo in Italië en dra daar 1731 punte by. In total speel hy 
277 eersterangse wedstryde en teken 3781 punte aan, wat steeds ‘n SA rekord is. Dit is ‘n ongelooflike gemiddeld van 13,6 punte in elke 
eersterangse wedstryd! In 1983 het hyo ok ‘n kotstondige loopbaan by die Dallas Cowboys bietjie grid-iron gaan speel. In sy proeftydperk by 
hulle, skop hy 21/21. Dit was egter nie ‘n baie suksesvolle loopbaan nie en hy speel slegs in ‘n paar vertoonwedtryde. Hy speel wel in 1984 
saam met Gawie Visagie vir die Dallas Harlequins RFC en die span wen die VSA Nasionale Rugbyliga deur die Chicago Lions RFC in die finaal 
te klop. 

Naas spog verder dat hy ook vier maal; 1979, 1981, 1985 en 1987 die Suid Afrikaanse rugbyspeler van die jaar was. Verder het hy ook 
provinsiale kleure in sagtebal en bofbal. 


Of jy nou van Naas Botha hou of nie, een feit is verseker, hy was ‘n wedstrydwenner wat die gang van enige wedstryd met sy geleerde skopvoet 
kon swaai, of dit na die pale is, of uit die hand, hy was net soos Dok gesê het, ‘n absolute rugby-genie! 


Vinnige feite: 

Naam: Hendrik Egnatius Botha 
Gebore: 27 Februarie 1958, Breyton 

Toets debuut: 26 April 1980 teen Suid Amerika op die Wanderers, Johannesburg 
Laaste toets: 14 November 1992 teen Engeland op Twickenham, London. 
Toetse: 28 (19 wen, 9 verloor) 

Toetspunte: 312 (2 drieë, 50 doelskoppe, 50 strafdoele, 18 skepskoppe) 









Droogtehulp vir Boere in Namibië 


Skole in Namibië hou muntlegging om geld 
in te samel vir Boere!!!! 



NAMIBIE 

BOERE 

DR006TEHULP 




lhA/ vu 


cê> 


<mA/ i/w 


VUMkí/ 


BENODIG VEILINGSITEMS! 

jjcip (Hlg- tnn> dw U' hetp 


Indien jy ietsie het om te borg wat ons kan 
opveil kontak asb vir 
Lindie of enige van die admins 



Elnatan Privaatskool by Stampriet, Pro-Ed Akademie op Swakopmund, 
Private School Swakopmund, Windhoek Afrikaanse Privaatskool (WAP), die 
Primêre Skool Keetmanshoop, Suiderlig op Keetmanshoop en die 
Christelike Privaatskool (CPS) op Hentiesbaai het Vrydag muntleggings 
gehou. Ander skole soos Berg-Op Akademie op Okahandja het dit al vroeër 
gedoen. 




NAMIBIE 

BOERE 

< DROOGTEHULP 

O-Íun&Lp, Yi/ Lw VtOoX 

Baie dankie aan die skole wat alreeds ‘n bydrae 
gemaak het tot die Namibië Boere Droogtehulp Fonds. 


Kleine Proffessor College 

5000.00 

Pikkie Park 

4600.00 

Windhoek Afrikaanse Privaatskool 

22040.55 

Keetmanshoop Privaatskool 

25000.00 

Elnatan 

9500.00 

Berg-op Akademie Okahandja 

4647.55 

Primere Skool Keetmanshoop 

1121.50 

Pro-Ed Laerskool & Kleuterskool 

6231.00 

Rosh Pinah Academy 

2145.00 

Welwitchia 

1600.00 

Christelike Privaatskool Hentiesbaai 

4164.45 

Private School Swakopmund 

2980.55 

Gobabis Gymnasium 

4199.40 


N$ 93,230.00 


Total 

HENTIESBAAI 

Vir elke liter brandstof wat verkoop van die 
17de April tot en met 23ste April 2019 sal 
TOTAL HENTIESBAAI 20c per liter 
bydrae aan die 

Namibië Boere Droogtehulp Fonds 




Dankie Total Hentíesibaai 




















Inspeksie voor uitpassering van 'n voetuig lisensie 


Ligte motorvortuig f Kode 08 ) 


Voorrit inspeksie f Binne ) 


Handrat / Outomaties 


Voorrit inspeksie f Buite ) 

Daar is geen lekkasies of obstruksies onder die voertuig 
nie. 

1. Hierdie deur kan van binne en buite opmaak en die 
venster kan op en af draai. 

2 . My sitplekgordel iswerkend. 

3 . Hierdie spieëltjie is skoon en onbeskadig. 

4 . Hierdie helfte van die voorruit is skoon en onbeskadig. 

5 . Die ruitveër is reg. 

6 . (a) Die loopvlak van die band is reg. 

(b) Die sywand is onbeskadig. 

(c) Die wielmoere is nagegaan. 

(d) Die stofdoppie is op. 

(e) Die banddruk is reg. 

7 . Albei hoofligte, parkeerligte en flikkerligte is skoon 
en onbeskadig. 

8 . Die enginkap istoe. 

9 . Onder die enjinkap is die olie, water, remvloeistof 
en waaierband nagegaan. 

10 . Hierdie helfte van die voorruit is skoon en onbeskadig. 

11 . Die ruitveër is reg. 

12 . Hierdie spieëltjie is skoon en onbeskadig. 

13 . Hierdie wiel sal ek dieselfde as die regterkantse 
voorwiel nagaan. 

14 . Albei hierdie deure sal ek dieselfde nagaan as regsvoor, 

15 . Die sitplekgordels is werkend. 

16 . Hierdie wiel sal ek dieselfde as die regterkantse 
voorwiel nagaan. 

17 . Die brandstofdop is op. 

18 . Albei die agterligte is skoon en onbeskadig. 

19 . Hierdie wiel sal ek dieselfde as die regterkantste 
voorwiel nagaan. 

20 . Hierdie deur sal ek dieselfde nagaan as regsvoor. 


1 . Al die deure istoe. 

2 . Die handrem is op. 

3 . Die voertuig is in neutraal / "PARK" 

4 . Daar is geen obstruksies by my voete nie. 

5 . Die sitplek is gestel. 

6 . Die spieëls is gestel. 

Volgende sal nagegaan word vir werking. 

1 . Flikkerligte. 

2 . Parkeerligte en hoofligte 

3 . Ruitveërs 

4 . Toeter 

5 . Stopligte en agterligte 

Parkerin in. 

Parkeerem aan neutraal / “park” 

Spieël - Blindekol (oor skouer) Sein Trurat / 
“Reverse” 

Hand op parkeerrem 
KOPPELAARBEHEER (indien van toepassing) 

Volle observasie - Blindekol (oor 

skouer) Spieël - Blindekol (oor skouer) 

(VANAF TEENOORGESTELDE KANT) 

Trek weg Teenoorgestelde Blindekol (oor 
skouer) 

Voor jy indraai stop in afgemerkte blok 
PARKEERREM AAN NEUTRAAL / "PARK 


Aansitprosedure 

(DIREK NA WERFTOETS EN VOOR PADTOETS) 


Parkering uit 


1 . Verseker dat parkeerrem aan is. 

2 . Verseker dat rat in neutral / "PARK" is. 

3 . Verseker dat geen meters in werking is nie. 

4 . Draai sleutel na die "aan" posisie. 

5 . Gaan werking van waarskuwingsligte en meters na. 

6 . Stel smoorklep (choke) in werking (indien nodig) of 
verseker dat die smoorklep nie in werking is nie. 

7 . Draai sleutel en skakel engin aan. 

8 . Gaan waarskuwingsligte en meters na vir werking. 


Spieël - Blindekol (oor skouer) Sein l ste rat / 
“drive” 

Hand op parkeerrem 
KOPPELAARBEHEER (indien van toepassing) 

Volle observasie - Blindekol (oorskouer) 
Spieël- Blindekol (oor skouer) 


ONTHOU OM JOU SITPLEKGORDEL 

AAN TE SIT VOOR .TOU PADTOETS 

BEGIN! 


(VANAF TEENOORGESTELDE KANT) 
BEWEEG UIT 




















ALTIN DIE HEMEL KOOR. 


Haar oë was groot en kinderlik-onskuldig met n sweempie van die ondraaglike pyn wat sy verduur toe sy vra: 
"Mamma, kan ek alt sing in Liewe Jesus se hemelkoor? Juffrou Annalie sê ek is 'n alt, want ek kom nie die hoë note 
by nie".Ek het vinnig weggedraai om kwansuis nuwe water in die vaas van pienk rose te tap en my trane het in die wit 
hospitaal wasbak gedrup toe ek sê: "Ek is seker Liewe Jesus het vir jou n plekkie tussen die alte, Liefie". 

Toe ek n rukkie later met droë oë omdraai, was sy vas aan die slaap, haar skraal handjie beskermend om haar bruin 
teddiebeer. Sy was ses jaar oud. My enigste dogertjie wat deurtrek is van die kanker. Die dokter het gesê dat ons, 
ons in die loop van die volgende week gereed moes hou vir die ergste.Haar laaste wens was dat ons haar dierbaarste 
speelgoedjies in haar skooltassie moes pak en dat sy vir oulaas n dag by haar kleutermaatjies wou gaan speel. 
Juffrou Annalie het reeds op n mooi manier aan die kleutertjies vertel dat hulle nog een keer met Jaminda kon speel 
en dat sy daarna weggaan om by Liewe Jesus in die hemel te gaan speel. 

Jaminda self het ook geweet dat Liewe Jesus vir haar wag en ek het met n knop in my keel na my man gekyk as sy 
opgewonde raak oor die vooruitsig. My meisiekind se laaste skooldag het op n skamele sesjarige ouderdom 
aangebreek. 

Sy het vroegoggend vir my beduie watter blomme in die tuin ek vir Juffrou Annalie moes pluk. "Van daardie geeles, 

Mamma. Juffrou Annalie sê altyd ek is h regte sonstraaltjie in haar lewe". 

Die klein, bruin skooltassie was gelaai van die speelgoed. Ek gun jou die lekkerste speeldag van jou lewe my kind, het ek 
bewoë gedink toe ek haar uit die motor in die rolsstoel tel. 

Die kleuterklassie het die ene oë, maar verskrik, agter Juffrou Annalie bly staan toe ons klas toe beweeg met Jaminda in 
haar rolstoel. Haar beste maatjie, Knoxie, het huiwerig vorentoe getreë en gevra. "Mag ek Jaminda stoot asseblief Tannie?" 
en ek het, dankbaar, vir die gebaar, oorgegee aan my klein helpertjie. Dit het die ysgebreek. Binne oomblikke was die hele 
klas om die rolstoel geskaar. Dirkman het verneem of die rolstoel se wiele "slime" in het, terwyl Emma en Fransien wou 
weet of die inspuitings seer was. Ek en Juffrou Annelie het verwese eenkant trane afgevee en toe dapper begin deelneem 
aan die kleuters se skynbaar gewone gesprek. 

Na n uur se gesels kon ek sien dat die opwinding besig was om sy tol te eis, Jaminda se oë was baie blink in haar bleek 
gesiggie, toe vra sy of sy iets kan sê voor ons huis toe gaan. Juffrou Annalie het al die kleuters voor haar op die mat laat sit 
en wat daarna gebeur het, het my van alle woorde gestroop. Ek het al in my enigheid begin wonder waarom die bruin tassie 
saamgekom het. 

Jaminda het die tassie oopgeknip en elkeen van haar vyftien kleutermaatjies by hul name vorentoe geroep. Op vyftien van 
haar geliefkoosde speelgoed het sy elkeen se naam met papiertjies en kleeflint vasgeplak. 

"Emma" sê sy: - "jy moet my porselein-teestelletjie kry - dink aan my as jy en jou poppe tee drink". 

“Dirkman, hier is my fietspomp - jou fiets se wiele is mos altyd pap". 

"Fransien, hier is my hartjie hangertjie waarvan jy so baie hou. As jy hom oopknip is daar n fototjie van my in". 


So het die pynlike uitdelery aangehou en toe kom Knoxie, haar spesiale maatjie, aan die beurt. Ek het my nek gerek, maar 
die bruin tassie het vir my leeg gelyk. - het Jaminda van Knoxie vergeet, het ek gedink? Maar nee, Jaminda het haar mees 
geliefde speelding van haar skoot af opgetel, een laaste kyk in die bruin teddie se kraalogies gegee en hom toe met 'n 
besliste trekkie om haar mond vir Knoxie aangegee en vir haar gesê: "Pas Teddie asseblief mooi op, want ek is baie lief vir 
hom, Vat ook my bruin tassie - ek het klaar jou naam in die deksel geskryf. 


“Juffrou, ek moet nou huis toe gaan. Kan ons vir oulaas Stille Nag sing? " bewerig het sy opgestaan en tussen die alte gaan 
staan en nog nooit het stille nag so na-aan die van n egelekoor geklink nie. 


In die motor op pad huis toe het sy teruggesit, vir my gekyk, geglimlag en n laaste tevrede sug gegee. Ek het met trane in 
my oë dadelik besef: 

"Jaminda het so pas aangemeld as alt by die hemelkoor...." 


En as jy nie n kind van jou eie het nie - gryp sommer iemand anders s'n in die verbygaan en gee hom of haar n stywe 
drukkie - hoe sal jy ooit weet - miskien is dit ook vir oulaas. 



She is the largest bull 
shark ever caught, tagged 
and released at 13' 1". 
This monster was caught 
over 10 miles up the 
Breede River in South 
Africa, where sharks 
supposedly don't exist. 
The locals call them 
"ghost sharks”. 





NUWE ENKELSNIT: Chereé - PRAAT 


Die sangeres Chereé, het geen bekendstelling nodig nie en dit is my voorreg om haar nuutste enkelsnit, PRAAT aan jou te 
stuur vir oorweging. Ek is oortuig jou luisteraars gaan by hierdie opgewekte snit aanklank vind en sien uit na jou terugvoer! 

“In PRAAT deel ek ’n stuk van my hart en ek dink dit is ook iets wat baie ander mense voel,” verduidelik sy. 

“Alhoewel die onderwerp universeel is, sal dit iets anders beteken vir elke luisteraar en dis wat ek wil hê - dat dit mense 
moet laat dink en voel,” vertel Chereé. 

Sien asb hierby aangeheg en onder al die inligting wat jy benodig, maar laat my asb weet indien jy enige iets anders 
rondom hierdie kunstenaar benodig. 


Chereé is ook beskikbaar vir onderhoude deur Starburst Promotions. 

UEDINUGTING: 


Lied: Praat 

Kunstenaar: Cheree 

Skrywer: Cheree Strydom 

Uitgewer: Universal Music Publishing 

ISRCKode: ZA-UM7-19-00224 

Cheree - Praat MP3 Skakel: https://www.dropbox.eom/s/28zvr413atavs3o/Cheree-Praat.mD37dh0 

Cheree - Praat WAV Skakel: https://www.dropbox.eom/s/b8c6hv5rxl7iuig/Cheree-Praat.wav7dhO 


Die swaarste ding wat ek nog ooit moes aankyk, is hierdie droogte by ons. Dit vat jou diep en hard en jou lyf pyn. Jou seer loop by jou oë uit, al 
kyk jy weg. Al kruip jy diep in jou huis weg - dit kry jou daar. Dit bespring jou wanneer jou man kop onderstebo in sy kantoor sit. As sy kneukels 
wit raak soos hy sy hande vasklem en vir jou probeer verduidelik wat die plan vorentoe is. As hy stil die selfoon na jou toe draai en jy sien die 
skaapprys het met nóg N$ 2 per kilo gedaal. As hy van buite af inkom, sy plaashoed op die kombuistafel neersit en vir jou sê: “Vandag nog 3 
dooie ooie in die skilpadpos gekry.” Want jy weet, dis nie net vandag nie. Dis elke dag. Dis ook nie net die skilpadpos nie. Dit slaan sy arms om 
jou as jy staan en skottelgoed was en jou oë kyk deur die kombuisvenster en jy sien daar is niks. Dit koggel jou as jy uitvlug tuin toe, en die 
springbokke staan en staar deur die draad na die lappie groenigheid in jou tuin. Dit slaan jou asem uit as jy sien die diere lê in treurige 
bondeltjies onder die blaarlose bosse, hulpeloos. Dit gryp jou en slinger jou eenkant toe. Dan staan jy maar op en beur weer ander kant toe. 
Want hoe anders? Watter keuse het jy? Daar is nie ‘n plan B nie. Dis dit. 

Jy voel tot malwordens toe moedeloos en magteloos. Jy bid en bid en bid, maar die reën kom nie. Jy doen selfondersoek en smeek om 
vergifnis vir jou eie en elke ander mens op aarde se oortredings. Jy verstaan nie hoekom die diere so gestraf word nie. Ek? Ja natuurlik, straf 
my vir my sondes, maar wat het die stomme diere gedoen? Hoe verlig ek hulle swaarkry? Jy kyk op na die blou-blou lug, en jy wéét dat jy geen, 
maar GEEN, beheer hieroor het nie. Dat niks wat jy doen een druppel reën gaan voortbring nie. 

Hoe meer angstig en benoud jy raak, hoe groter raak jou hoop en vertroue en geloof, want dit is ál wat jy nog het. Dis al waaraan jy kan 
vasklou. As jy dit ook nog moet verloor, gaan jy regtig, egtig, niks meer oorhê nie. So jy bly kyk boontoe, en glo dit sal kom, al sien jy die wind 
waai verkeerd. Al lees jy van die hoogdruk wat oor die land lê. Al weet jy die reënseisoen is besig om uit te loop. Jy weet dit, maar jy bly hóóp. 
Jy weet die Liewe Heer kan met ‘n enkele vingerwysing die wolke bring, die hoogdrukke terugsit op hulle regte plekke en lafenis stuur vir elke 
lewende wese op aarde. Jy plaas jou mense, jou diere, jou grond in Sy hand en glo, want jy kan niks anders doen nie. Absoluut niks. 


Venomosity Rule of Thumb™ 
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•ThickTail. 
•Thin Pincers. 


•MediumTail. 
•Thick Pincers. 
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•Life Threatening. 


• Bee sting. 
•Localised pain. 


•ThinTail. 
•Thick Pincers. 



•Pin Prick. 
• Itches. 
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Móre Julius, 


Jy wil my grond vat, net so ‘n vriendelike waarskuwing. Nee, ek wil jou nie dreig of skiet nie, ek wil sommer 
net oor boere en boerdery gesels. 


Eerstens, onthou jy gaan nie rêrig die baas wees nie. Jou oes is nie joune nie. As jy die kunsmis en diesel en saad gaan 
koop maak die ko-op die prys, en as jy jou oes gaan lewer is dit ook hulle wat die prys maak, nie jy nie. Jy kan nie soos 
in besigheid ‘n billikke “mark-up” bysit nie. As jy nie wakker is nie gaan jy moet inbetaal om gelyk te breek. 


Tweedens, jy kan wakker wees soos jy wil, die natuur is buite jou beheer. Die 12 ha lusem wat ek twee weke terug 
gesny het, en waarna jy met gulsige oë gekyk het, reën nou vir die hoeveelste keer nat. Ek oorweeg nou om dit te brand 
en die R45 000 af te skryf, want dit is nie meer die R12 000 wat die baal gaan kos werd nie. Terloops, ek kla nie oor 
die reën nie, ek is dankbaar, want ek het al skaap en bees karkasse in die droogte op die veld sien lê. Wanneer die 
enigste reën in drie jaar die boer se trane was. 


Dan, as die wind kom, en jou neutbome wat jy vir 10 jr moes versorg voor hulle begin dankie sê het, omwaai, dan kan 
jy maar vir Jan en sy drie skepies die skuld gee, dit gaan jou niks help nie, jy sal maar nuwe bome moet plant en weer 
10 jr wag, Afrika is mos nie haastig nie? 


Derdens. Temg na jou oes, as die lusern nie vrot reën nie en jou diere vrek nie van droogte nie, as jy eerste graad lusern 
en vet veë verkoop — kyk tog oor jou skouer na die ry wat EERSTE hul deel van jou oes wil hê. 

Daar is jou werkers, elk met ‘n minimum loon, ongeag die oes. Onthou sommer ook dat daar nou vandat jy baas is, 
geen minimumloon vir jou gewaarborg is nie. 

Dan kom die munisipale belasting, oa vir die skraap van jou toegangspad, al staan die munisipaliteit se skraper al twee 
jaar sonder battery. (Hulle weier om weer een te koop, nadat die battery vir die derde keer in soveel maande gesteel is). 
Nou het jy en jou bure noodgedwonge ‘n sleepskraper gekoop om jou bakkie die slegte pad te spaar. Jy kan nie die 
trekker wat hom sleep se diesel by die munisipale belasting aftrek nie, jy is nou baas, nie meer agtergeblewene nie. 
Volgende in die ry is Escom vir die krag wat die spilpunt gebruik. Kla jy oor die tariewe? Jy is verkeerd broer! As baas 
van grond moet jy nou vir die “shanties” se krag ook betaal, hulle is mos ook geregtig op toegang tot elektrisiteit. Doen 
jy dit nie, gaan hulle toi-toi en die pad versper met klippe en brandende bande, dan kan jy nie eers jou werkers se lone 
in die dorp gaan trek nie, en daar kom staan nog iemand in die ry met ‘n bakhand, want nou moet jy betaal vir die 
regmaak van die pad ook. 

Volgende staan die uitvoerende beampte van waterwese in die ry, jy moet betaal vir die spilpunt se water, dit is nie 
gratis soos jy gewoond is nie. Betaal jy nie, sluit hulle jou sluis en as baas-boer is toi-toi nie meer ‘n opsie nie! As die 
reën wegbly en jou waterkwota word met die helfte gesny en jou oeste is kleiner — onthou tog, jy moet steeds die 
volle rekening betaal. Onregverdig? Ons doen dit nog al die jare sonder kla. 


Wanneer jy eendag die hele ry tevrede het en jy het dalk nog iets oor in jou beursie - dan vra die ou van SARS vir jou 
hoekom? En hou sy hand uit, al het jy reeds op alles betaal. 

Jy sien Julius, boerdery is ook ‘n bakhand besigheid, die enigste verskil is jy kan nie vra of demand nie, jy is dan die 
een wat moet gee. Jy het mos grond! 


As jy dan annerdag al my bome afgesaag het vir vuurmaakhout en jy moet terugtrek lokasie toe omdat jy besig is om te 
vrek van honger want daar is nie meer skape om te steel of hase om met jou brandsiekhonde te jag nie. — Dan soebat 
jy my terug plaas toe soos elders in Afrika. Jy weet wat is die wonderlikste?? Dan kom ek terug, dan bou ek die plaas 
weer op soos my oupagrootjie 100 jr terug gedoen het nadat die Engelse dit ook afgebrand het. 

Hoekom? Jy vra hoekom is ek so dom?? Want Julius, ek is boer.. .dis in my gene.. .die rooigrond is in my are.. .dis ek. 
Ek wil jou nie in die see jaag nie, ek sal weer vir jou sorg, ek vra nie eers dankie nie, al wat ek vra, wat ek nog altyd 
gevra het, is my lappie Afrika waar ek in vrede kan boer. 


Die antie, tipies boervrou, sê ek moet groete sê. 


Gewiqtiae raad 



Deurslaqqewende raad 

• ’n Deur wat knaend in die kosyn ratel, kan geweldig 
irriterend wees—veral as jy wil slaap of moet konsentreer 
vir daardie belangrike eksamen wat jy móre moet aflê. 
Spuit ’n paar bolletjies deurskynende silikoonverseëlaar 
in die hoeke van die kosyn. As die silikoon droog is, 
vorm dit ’n rubberagtige kussinkie wat die deur styf op 
sy plek hou. 

Inkvlekke op houtmeubels 

• ’n Inkvlek op ’n houtmeubelstuk kan verwyder word 
deur die kol met ’n stuk watte te bedek wat in water 
geweek is. Die ink sal in die watte intrek. 


• Indien jy ’n seil oor iets wil gooi om dit buite te 
beskerm, maar jy's bang die seil sal wegwaai, vul 
2-liter-melk-bottels met bou- of seesand en maak 
dit met tou aan die seil vas—minstens een op 
elke hoek. Dis veral nuttig as jy nie penne in die 
grond kan inkap nie—byvoorbeeld op plaveisel. 

Deksels netiies 

• Moet jy ’n verfwerk vir Pa doen, maar is al 
skoon vies vir die verfblikke waarvan die rande 
vol verf is? As jy ’n plastiekdeksel van ’n 
koffieblik het wat op ’n verfblik pas, is die taak 
soveel sindeliker. Sny ’n gat in die 
plastiekdeksel wat net groot genoeg is vir die 
kwas om deur te pas. Nou bly die groef in 

die rand silwerskoon. 


Slordiqe sole 


Beter in ’n boks 


• Maak die wit rubbersole van jou drafskoene mooi 
skoon met ’n tandeborsel en tandepasta. Wit Handy Andy 
is ook ideaal. 

Ootelqoed 

• As jy kopspelde of klein spykertjies met ’n magneet wil 
optel, druk die magneet eers in ’n plastieksakkie. Tel die 
voorwerpies op en dop dan net die sakkie om. 


• As jy ’n groterige voorwerp wil spuitverf—soos 
byvoorbeeld ’n stoel—is dit gewoonlik ’n 
gesukkel om die oortollige sproei te beheer. Kry 
’n groot kartonboks by jou naaste 
meubelhandelaar—dié soort waarin stowe of 
wasmasjiene verpak word. Sny die voorkant af 
en spuit die voorwerp binne-in die boks. As jy 
klaar is, vou die boks plat en bêre dit vir latere 
gebruik. 


Red iou ruq 


Meet en kap 


• As jy ’n swaar voorwerp in ’n kruiwa wil karwei—soos 
’n sak sement of ’n groot klip—is dit altyd ’n gesukkel en 
gesteun om dit in die kruiwa te laai. Boonop kan jy dalk 
jou rug in die proses beseer. Gaan só te werk: kniel voor 
die kruiwa en keer hom op sy sy. Rol of stoot die 
voorwerp in die bak en druk dan die kruiwa weer regop. 
Hou jou rug reguit en jou knieë gebuig. Om die voorwerp 
af te laai, draai die kruiwa weer op sy sy en rol die vrag 
af. 

Gaar of rou? 


• As rou en gekookte eiers deurmekaar geraak het, kan 
jy gou uitvind watter is watter: tol die eiers in die rondte. 
’n Gaar eier sal vinnig tol terwyl ’n rou een waggel. 


• As jy ’n klomp spykers moet inkap wat ewe ver 
uitmekaar gespasieer moet wees, is dit lastig om 
elke keer met ’n meetband te meet. Meet die 
spasie van die kop van die hamer af en maak ’n 
merk met maskeerband op die handvatsel. Nou 
kan jy met een stuk gereedskap meet en kap. 

Frisser fles 


• Los Oupa se valstandreiniger-pil in water op in 
’n termosfles wat sleg ruik. Wanneer jy die fles 
wegbêre, moenie die deksel toeskroef nie. ’n 
Teelepel suiker in die fles sal dit ook vir ’n lang 
tyd vars hou. 

Makliker met marmelade 


Knip in ’n kits 

* Gebruik ’n kombuisskêr eerder as ’n mes om pizza 
te sny—dis baie makliker. 


• Marmelade is ’n uitstekende plaasvervanger as 
jy of Ma sonder sitrusskil sit vir ’n resep. Dis ook 
’n perfekte glaseersel vir oondgebraaide 
varkboud of hoender. 


Water by die wortels 


Requit raad vir spaqhetti 


• As jy jul baie droë grasperk moet natlei, steek eers gate 
in die grond met ’n tuinvurk. Dit sal sorg dat die water by 
die wortels uitkom en nie bo-op die grond verdamp nie. 
Lei altyd jul grasperk in die aand nat om onnodige 
verdamping te voorkom. 


• Moenie spaghetti breek wat nie in jou pot wil 
pas nie. Laat dit regop in die kookwater staan. 
Namate dit onder sag word, sal die spaghetti 
geleidelik in die pot insak. 



















Uit oupa se pyp 

Ai lank .. lank gelede so in 1992 rond het oupa sy lyf ewe cowboy gehou. Elke naweek die 
koppies gaan aandurf met 'n vier been dier wat ook maar sy eie nukke soms het. Soos oupa 
maar na 'n paar jaar se perd ry op die plek naby walkerville perd gery het, het daar altyd maar 
naweke klomp mense daar kom ry wat nou nie regtig die voorkant van die agterkant van die 
plaas perde ken nie. Nou moet oupa eers julle bietjie verder terug vat. Hoe oupa op die grote 
plaas af gekom het. 


Paar mense het my nou al vertel van die lekker perdry klub en toe seg die lot mos oupa moet kom kyk hoe dit daar lyk. Nou die 
naam, soos hulle dit sê, klink dit soos strip club. Die pad aan oupa mooi verduidelik en daar ry oupa die een dag na die grote 
perdry plaas toe. Hulle het die pad so goed as moontlik verduidelik aan oupa en sê ek moet net soek vir "The stripclub perdry 
skool. Nou vir watse naam sal 'n perdry club nou'' The Strip Club", genoem word weet oupa ook nie so mooi nie. Na 'n lange ruk 
kom ek op 'n bord af wat sê. "The Stirrup ridding club" af. My eerste besoek op die lyklip plaas was 'n grote ontnugtering gewees. 
Die plaas boer, oom Koos soos hulle almal hom noem, nog nooit 'n skoen aan sy voete geplak nie. Sy hakke lyk soos die grand 
cannons van die VSA. Tot die duweltjies hardloop weg as hy aangeloop kom. Nou moet julle weet plaas grond klippe en 
duweltjies. 

Onse mense loop met die groote bootse daar rond maar die se oom Koos trap die aarde kaal voete dwars in die grond vas. Een 
dag gaan die oom Koos se barste mos so aan die bloei. En die oom is ook nie links nie en plak hy dit toe met daai japanese gom 
wat so 1 ..2..3.. plak dan loop dese man weer lekker verder op hom se plasie kaalvoet rond. Dink nou mooi. Daai japenese gom 
seg die oom is sommer om die kieme dood te brand ook. Wel na 2jaar se ryery kry die ou oom 'n dressage perd. Kyk die perd is 
so 26 hande hoog. 'n Reus van 'n dier dat tot ek soos 'n midget op hom se rug lyk. 


Nou die wat nie dressage perde ken nie. Dis wanneer die perd se voorpote so die grond een vir een kap lyk of hy wil swart miere 
dood trap soos hy dans en half skuins loop. Tog te grand as jy my vra maar so baie ongemaklik om te ry as die se perd eers die 
aarde soos 'n spoiled kind sy voete so op en af stamp. Die perd is so groot en hoog dan pronk hy nog so ewe met sy nek en kop. 

Wel die oom Koos vra toe vir ons regulars wat altyd naweke uit help by die ry skool wie wil die perd in ry so dat dié sy nukke los en 
dalk gery kan word deur betaalde ryers wat naweke perdjie perdjie kom ry. Walkerville is naby Lenasia so baie van die kerrie 
kosse kom ry mos daar. Man soms lyk dit soos India soos dit krioel op die gewese plasie. Almal wil braai om die braai arias en 
sitplekke, man dit is te heerlik soos hulle saam kuier. Soos die ou oom Koos altyd se vir WAT weet ons nou nie regtig hoekom die 
lot wil kom perdjie ry nie want elke keer as 'n perd rinnuk kry ons so kerry knol reuk wat deur die windjie aangejaag word. 

In elk geval vra die oom mos so ewe wie wil die beneukte perd in ry vir die weekenders. Oupa is ook nie links nie en steek sy 
handjie op. Wat wou! Oupa is mos nie bang nie! Nou sit eers dat oupa julle vertel van dié se perd Coffen. Kyk die afgetrede resies 
perd is vinnig. Man, as hy so weg trek as jy sy liesies kielie trek jou mond hoeke verby jouse ore. Jou binnegoed gaan lê so agter 
om jou rugstring soos die Coffen spoed kry soos 'n dragster. In oupa se jonger dae het oupa mos so bietjie geleer van perde 
inbreek. Ja .. Ja glo dit maar of nie. Nou die perd ken mos net een spoed en dis vol refs in die rooi. Na so 3 maande se ry op die 
Coffen het oupa toe al dié se spoed gebreek en kan die perd nou vir die weekenders gegee word vir so uur se uit ry tussen die 
rantjies en koppies uit. 

So nou staan oupa by die nuwe perd en saal die perd op met my cowboy saal. Kyk oupa was ook nie 'n kort omie gewees nie. So 
by die 6 voet geraak en met die saal op die nuwe perd kan oupa nie bo-op die perd se rug kom nie. Die flippen dier staan so 
hoog, oupa se oge kan skaars bo-oor hom se rug kyk nie. Oupa trek toe sommer 'n ou Pepsi kassie nader wat daar rond staan en 
so beklim ons die perd se rug. Niemand weet wat is die groot perd se naam nie en oupa doop hom toe sommer net Ace. Kyk die 
perd Ace se tande is sooo groot soos groot mieliepitte en staan effens voor uit. 'n Regte dentist se droom tande. 

So nou kom ons na die hede toe. 'n Paar maande later wat ons mekaar beter leer ken het was dié se ry nie so sleg nie en sy 
dressage het nogal handig te pas gekom. Sy bemoerde houding het nogal meeste mense laat skeef kyk half soos asof hy 'n 
duiwel se perd moet wees. Nou dit werk so.. op die plasie as die spul weekenders kom ry, dan ry hulle so grondpad om een 
koppie en oor 'n ander koppie. 

Daar is Blou Wilde beeste, Zeebra's, Rooihart beeste en 'n paar Spring bokkies wat bo-op die een koppie rond wei. Vir die 
weekenders se veiligheid ry 2 van ons saam. Een ry voor en een ry agter en so vat ons die spul weekenders uit op hulle se perde 
rit koppies toe. Die een dag, soos oupa 'n groepie nog uit vat koppies toe, kom 'n ander groepie terug gejaa stalle toe. Die van julle 
wat al so op holiday perd gery het, sal weet die perde is ook al baie slim en as jy omdraai stalle toe dan is dit as of mens terpantyn 
deur sy holle trek want dan hardloop tot die dooiste perd die pad terug stalle toe. 

Die dag was oupa nog besig om agter die een groep aan te ry sodat van hulle nie afdwaal van die roete af nie toe kom so 'n 
Indiese meisie die grondpad afgejaag al die pad terug na die stalle toe. Nou kyk daars niks so scarry soos 'n gillende vrou op 'n 
perd wat loshande gestuur word nie. Dié se dier kan nou mos vrye teels hol nes hy wil. Oupa hoor die helse gillende .. 
aaaaahhhh.. aangekom, kom met haar hande op die saal vas gegom omtrent. Die verwilderde kyk in haar gesig, die oë pop 
omtrent uit haar oog kaste uit van angs. Oupa sien die leisels al hangende langs die perd se nek af en swaaiende voor sy 
voorbene rond. As die perd nou moet, soos die ou mense altyd gesê het, "trip" dan vlie daai meisie wrinty waar S.A.L. die verte in. 



Nou kyk die Ace was ook nou nie juis baie lui en stadig nie. Al gillende kom diese Indian girl soos Nikkie Lauda daar verby gejaa 
soos op Kyalami en nie op watse perd nie, nee ooh wee, op die einste Coffin nogal. 

Nou dis seker so 2 km terug stalle toe, vanwaar dié se Coffen verby oupa met 'n swart streep geja het. Ook nie links nie en oupa 
draai daar om en sit ou Coffin agter na. Nou die wat reisies perde ken, hulle is nie van die kortste nie. En al wat hulle sien is mos 
daai eind streep op die einde soos Coffen die plaas se stalle in sy kop onthou. So 50 meter verder kom oupa langs die perd in geja 
en hang alla cowboy langs die saal verby. Een hand op die knop en ander hand af grond se kant toe om die leisels op te tel. Dit 
klink seker maklik maar ai, nou om dit te kan doen moet jou regter been uit jou stubeel wees en jou lyf half hangende langs die 
saal af lê grond toe. Met die twee perde so skouer aan skouer moet jy nou maar naby genoeg kom om die leisels op te tel. Net toe 
oupa die leisels in die hande kry en in sy hand vashou, slaan oupa die grond met 'n helse spoed met saal en al daar neer. 


Soos oupa sy kop op lig sien ek daar jaag Ace al langs Coffin terug stalle toe. Baie bemoerd stof oupa hom af en tel my saal op en 
sien dat die saal se buik strap in die middel gebreek het. Nou moet julle almal verstaan, oupa se ego is nou in stof en stukke op die 
grond pad en velle lê oorals rond soos oupa sy nerve afgeval het. 

Die oom Koos se humor is ook van so 'n aard, hy stuur mos 'n swart helper met 'n kruiwa om oupa te kom optel. So halfpad terug 
stalle toe loop kry ek die man al stotende met die kruiwa. Ook nie links nie en oupa klim op die sleepwas en daar stoot hy mos nou 
vir oupa terug perdestalle toe. Die wiel van die wa maak al.. chie .. chie .. chie.. soos hy oupa stoot. Na 'n hele ruk kom ons 
twee met die kruiwa daar aangeloop en lyk die prentjie so alla ewe soos 'n Terence Hill movie met die se saal al agter my aan oor 
die krywa se arm pype. Die ou oom Koos sê so ewe aan oupa, jys hier uit met 'n perd en kom met 'n kruiwa terug. Kan jy ooit perd 
ry mannetjie? vra die oom Koos my toe so ewe. 


Wanneer iv hoor iemand werk op 'n mvn? 

Waaraan dink jy? 

Wel, liewe leser, na een jaar se lewe in die stad, lui die volgende woorde by 
my 'n klokkie: 'arm', 'vuil', 'ongeletterd', 'ongemanierd', 'rou', 'laer-klas'. 

Wanneer iemand in sy blou overall broek verby jou stap in die dorp, hardloop jou 
gedagtes met net een woord weg, "kommin". 

Liewe leser. 

Kom ek vertel jou wat ek dink van 'n sogenaamde 'myner' (met 'n kleii 

Wanneer iemand vir my sê hulle werk op die myn voel ek tuis. Die gedagtes wat deur my kopgaan is: 
hardwerkend, goed met jou hande, prakties aangelê, eerlik (bitter eerlik), normaal, 'n regte egte mens. 

Sout van die aarde. 

Wanneer iemand in sy blou overall broek verby my stap. Dink ek nie 'kommin' nie, ek dink 'KOM IN' 
en vertel my jou storie, jou doel en wie jy is. Want liewe myner, jy is 'n regte egte mens. 

Vir 6 jaar lank, eet ek nog elke aand die kos wat uit 'n myner se beursie kom. 

Vir 6 jaar lank, bly ek onder 'n dak wat uit 'n myner se beursie kom. 

Vir 6 jaar lank, leef ek super gelukkig saam met 'n gesin van ons twee saam vol liefde wat uit 'n myner 
se hart kom. 

Want sien, stadsmeisie, of plattelandsmeisie jy sien 'vuil' in daai myner se hande - ek sien 'harde werk'. 
Jy sien neer, maar ek kyk op. 

So voor jy ooit weer oordeel, moet ek met jou die volgende meedeel: 

Wees spyt jy het nie die voorreg om ook 'n myner te ken nie. 

Groete 

Die vrou van 'n MYNER (met 'n hoofletter) 



P.S.: Jou salaris is elke myner se belasting 




Pragtige tiiin idees 





Oitt in die geond fte krap, fie plentfí en sien Itoe 
Jok £idn VBPcDtder, bly «og ítietetp lebfeerl 






















Eric Barnard Meubels - Die Familiebesigheid wat omgee 


Die laaste week was uitdagend! Maandag tot Woensdag het besigheid stilgestaan, soos botter met 'n warm 
mes gesny. Dit laat jou besef dat jy alles waarvoor jy gewerk het kan verloor in 'n oogwink. Dan begin jy die 
fout soek, radioadvertensies wat nie geplaas is nie, dalk iets wat ek verkeerd oorgedra het op Facebook? Vir die eerste 
keer in tien talle jare, verkoop ons nie 'n enkele produk aan die meubelkant Woensdag nie. "Vader, wat het ek 
gedoen?" Ek sak op my knieë en ek bid...ek ry in my kar en ek bid. Donderdag, Vrydag en Saterdag (vandag) verkoop 
ons meer as wat ons in 'n maand verkoop! Drie dae 'n maand se omset!! 

Jy sien, mens is geneig om gou te twyfel, moed op te gee en jou geloof te vergeet. Jy verstaan dalk nie altyd die 
omstandighede van jou lewe nie maar, ek kan getuig vandag dat daar voorsien was op 'n wyse, baie meer en groter as 

wat ek as mens voor kon vra. God se tyd en ons s'n verskil maar Hy sal altyd op Sy manier sorg vir jou.indien jy 

Hom in jou lewe toelaat. 

Ek sit gereeld en wonder hoe baie mense op die blad regtig gelowig is. Mens moet besluit of jy mense wil gelukkig 
hou met items wat jy weggee en/ of jy die waarheid wil verkondig en sodoende "likes" verloor. Ek het van die begin af 
besluit om laasgenoemde te doen. Ja, ek sien hoe die likes val as ek oor geloof praat, ek sien hoe die likes styg as ek 

aankondig dat ek iets weggee maar, my doelwit bly dieselfde. Ek moet my volk.SY VOLK... Bring na 'n plek van 

rus. Ek MOET bly glo dat Hy aan my sal voorsien as ek aan Sy beloftes vashou. 

As jy vir my vanaand kan sê met alle eerlikheid in jou hart dat jy nie die gevaartekens in die land raaksien nie en dat jy 
dink, die politikusse die probleme gaan oplos, aanvaar ek jou opinie net soos ek jou vra om myne te respekteer maar, 
ek dink nie ons probleme gaan met 'n verkiesing verdwyn nie. As sakeman, boer, pa en man, vra ek jou mooi om te 
besin oor die feit dat ons hier geplant is deur 'n Hoër Hand. Ons is hier op die Suidelikste punt van Afrika geplant as 'n 
volk, ja 'n volk wat die enigste een is, naas die Israeliete wat geloftes afgelê het voor die God van Israel, waar ons deur 
wonderwerke verlos was van ons vyande. Hierdie is feite wat niemand by ons kan wegvat nie!! 

Daar is voorspel dat baie mense sal omkom in die nabye toekoms.Onthou dat God se tyd en ons s'n verskil! So, 

naby toekoms? Gaan dit binne 'n week, jaar of dekade gebeur? Ek weet nie! Wat ek wel weet, is dat ek eerder aan Sy 

kant wil wees en Sy wette en opdragte wil onderhou sodat ek en my gesin.en almal wat die lees, gered en 

bewaar sal bly! 

En Maandag en die dae wat voorlê, verkoop ons weer sitkamerstelle, stoele, beddens, wapens en wie wat alles, net ter 
verheerliking van Sy Naam. En dít is wat ons as Boerevolk sal doen. 


Geseënde aand. 


Marius Barnard 


Onthou aggg 



Vars getroude “Girl,’ daar uit Brakpan se 
kontrei, word deur die nuwe skoonfamilie 
welkom geheet, met die regte Boere Braai. 

Soos gebruiklik moet die nuwe aanlapsel ‘n 
“SPEECH” lewer. 

“My Liewe nuwe familie. Baie dankie dat ek in 
jul familie kon introu. Hoop ons kan as een groot 
familie saam woon. Eerstens wil ek net sê dat 
almal met hul lewens kan aangaan soos in die 
verlede. Net omdat ek hier is, beteken nie dat 
enigeen van julle, jul lewens hoef te verander 
me. 

“En wat bedoel jy daarmee my Kind??” vra 
Oupa. 

“Ag Oupa. Wat ek bedoel is. Die wat altyd 
Skottelgoed gewas het, kan daarmee 
voortgaan. Die wat Wasgoed was en Stryk kan 
net so daarmee aangaan. Kosmaker kan maar 
aanhou Kook. Moet nie ophou om Huis Skoon 
te maak net omdat ek nou hier is nie. Ek is net 
hier om vir Gertjie gelukkig te hou!!” 






















HOU TOU KINDERS VEILIG OM DIE SWEMBAD MET DIÉ WENKE 

As jou kinders hou van swem, saj hierdie veiliaheidswenke dalk nutticj 
Swem-veiliaheidswenke 

• 'n Klein kindjie kan binne 30 sekondes in 5 cm water verdrink! 

• Sorg dat almal wat met jou kind te doen het van die veiligheidsreëls bewus is en dat enige kinderoppasser volwasse, 
betroubaar en verantwoordelik is. 

• Lig kuiergaste en werknemers duidelik oor veiligheidsaspekte en standaarde ten opsigte van jou swembad in. 

• Volwasse toesig is 'n absolute móét by 'n swembad. As daar 'n sosiale geleentheid is, kan die volwassenes beurte 
maak om 'n ogie te hou - sorg dat almal weet wie volgende aan die beurt is. 

• 'n Net oor jou swembad, 'n heining of opblaasvlerkies is nie 'n plaasvervanger vir volwasse toesig nie. 

• Moet onder géén omstandighede 'n ouer kind verantwoordelik maak om na die jongeres om te sien nie. Dis 
onregverdig! 

• Sorg vir prettige alternatiewe vermaak om die kinders besig te hou as die swemsessie verby is. 

• Swembaddens moet volgens spesifieke regulasies omhein wees en moet met 'n veiligheidsnet toegerus wees. 

• As die een kant van jou huis deel van die swembad se omheining uitmaak, sorg dat al die deure wat aan daardie kant 
na buite lei 'n alarm bevat wat afgaan sodra die deur oopgemaak word. 

• Moenie aanvaar jou kind is swemveilig net omdat hy swemlesse neem nie. 'n Kramp of skrik kan rampspoedige 
gevolge hê. 

• Volg 'n noodhulpkursus. 

• Wees voorbereid! Sleutel noodnommers op jou selfoon in en plaas dit ook reg langs jou landlyn sodat jy dit nie hoef 
te soek nie. 

• Verwyder élke namiddag aanloklike speelgoed wat dalk om die swembad agtergebly het. Dit sal versoeking 
voorkom. 

• As jy op enige tydstip na jou kind soek, gaan kyk eerste by die swembad of borrelbad. 

• Leer jou kind wat om te doen as hy/sy in die moeilikheid is. 

• Doen navraag oor 'n swembad-alarm. 


Waterveiligheid 

Elke dag verdrink daar minstens een kind in Suid-Afrika en kinders onder die ouderdom 
van 4 jaar verdrink twee tot drie keer meer as kinders in enige ander ouderdomsgroep. 

Kinders verdrink nie net in swembaddens en die see nie. Hulle verdrink ook in dromme, 
emmers en baddens met water wat slegs 4 cm diep is. 

Dis hoekom ons nooit ’n peuter alleen naby water mag laat nie, nie eens vir ’n oomblik nie. 
Dis ook nie ’n goeie idee om ’n ouer kind te vra om toesig oor die peuter te hou nie, want 
kinders se aandag kan maklik deur iets afgetrek word. Jou kind is selfs nie op haar eie 
veilig in ’n badring nie. 

Leer dus gerus jou kind vroeg reeds om te swem, of anders oorlewingsmeganismes soos 
om op haar rug te draai wanneer sy in water beland. Swembaddens en visdamme moet 
bedek wees met veiligheidsnette. Tap die water uit wanneer julle klaar gebad het en seël 
die doekemmer dig. 







Doen dit self Wenke 






Hiert!! Kijk m s n brandweerwa!! 



vip oaaQO\t casT\ae uoes = 


2 x (3ottelyíe5 "Tutlíngton." 

2 x (3ottelyíe5 "Botsdtuppeli." 

1x (3otteltjie "Peppetment dtuppeli»." 
300g. "Heuning." 

300ml. "demmet btQndewyn." 

2 £etlepeb> "I^QneeL" 

☆ ITleng QÍlei goed íqqih en eet 
n eetlepel vol 4 keex pet doq. 




































Troeteldier Rubriek 

Myths, legend and lore surround the Maine Coon Cat. Some are amusing, some are fantastic flights of fantasy and 
some are merely plausible. They certainly provide good material for conversation. Many books and articles dealing 
with these aspects of the Maine Coon Cat are available and have been well received as people never seem to tire of the 
subject and are alway eager to learn more about this National Treasure. 

The Maine Coon Cat is the native American long-haired cat and was first 
recognized as a specific breed in Maine where it was named the official 
cat of the state. These cats were held in high regard by the locals for their 
mousing talents and special competitions were even held to reward the 
best “Coon Cat.” 

The Maine Coon cat evolved through nature’s own breeding program 
developing characteristics by following a “survival of the fïttest” 
evolution. The characteristics all have a purpose or function. Maine Coons 
developed into sturdy, working cats suited to the harsh winters and varied 
seasons of the Northeast region. The Maine Coon of today is known for a 
sturdy, rugged appearance, which includes an uneven, shaggy coat of 
three distinct lengths and a long, well furnished tail. They carry that tail 
proudly and use it to surround themselves for warmth and protection. A 
Maine Coon Cat has large, well tufted paws to allow ability to walk on top 
of snow despite size and weight. Ears are large and well tufted for 
protection and warmth. Even more than for beauty, Maine Coons are 
noted for intelligence and kindly disposition. After all, what they couldn’t 
obtain themselves, they could always get by charming a nearby human. 
Though their size can be intimidating, they are known for their 
friendliness towards just about anything and are especially good with 
children and other pets. For these reasons, they have been dubbed the 
“Gentle Giant” of the cat fancy and are commonly sought after as family 
pets, companions, and therapy cats. 

After years of local competitions and adoration, the Maine Coon Cat was chosen as Best Cat at the first major cat show 
ever held in the United States. “Cosey,” a brown tabby female Maine Coon Cat, was awarded this distinction at the 
Madison Square Garden show held in NYC in May of 1895. The silver collar and medal awarded to Cosey is on 
display at the CFA headquarters in Alliance, Ohio. The transition from adomed or glorifïed “Bam Cat” to pedigreed 
CFA finalist was neither an easy one nor did it happen quickly. The Maine Coon Cat was all the rage in the early 20th 
century but lost popularity after the introduction of other long-haired breeds to the U.S. The Maine Coon Cat was even 
thought extinct in the 1950’s. Luckily, mmors of their death were greatly exaggerated and thanks to the dedication and 
perseverance of breeders, the Maine Coon Cat breed was accepted for CFA championship status in 1976. At present, 
sometimes the largest number of entries in a CFA show will be Maine Coon Cats and it is not unusual for one of them 
to be named Best Cat in a ring or even of the entire show. Recently, GC, NW, Highlander Tony Bennett of Wenlock 
achieved one of CFA’s top awards: Highest Scoring Cat in Premiership. 

Maine Coon Cats are intelligent, trainable, described as “dog like”. They will offer you hours of enjoyment with their 
antics but can at times be intmsive. Without question they want to be part of everything and your privacy may require a 
closed door between you and your cat. Most Maine Coon Cats have a fondness of water, to be in it, watch it, wash their 
food in it, or just plain play in it, so don’t be surprised if you have an uninvited guest in your shower or help washing 
the dishes on any given day. 

The Maine Coon Cat has a silky and somewhat oily coat, it is not dense and its upkeep is much easier than that of other 
longhaired breeds. The coat is almost self-maintained but will require occasional grooming. Because they love attention 
of any kind, grooming is easily accomplished. 

Maine Coon Cats are an affordable pedigreed addition to any household. Prices vary in different areas of the country 
and overseas, depending on an individual breeder’s guidelines. “Show” vs. “pet” qualities are often a determining 
factor as well as the pedigree or titles held by the cats in the kitten’s “family tree.” However, many breeders offer 
retired show or breeding cats at a reduced cost to welcoming homes. 







Kittens are normally available after 12 weeks of age, once they are weaned, physically stable, and have received basic 
inoculations. Socialization, additional examinations, testing and/or guarantees will vary from breeder to breeder. 
Maine Coon Cats and kittens are available from reputable CFA breeders in most areas in the U.S., Canada, and 
overseas, however, the transportation of cats/kittens to new homes depends on the individual breeder’s practices. 


Your new Maine Coon Cat addition should be kept indoors, spayed/neutered (if purchased as a pet) and be provided 
proper nutrition and acceptable surfaces for expression of natural behavior, for example, clean litter pans and 
scratching surfaces (CFA disapproves of declawing or tendonectomy surgery and most breeders will have related 
stipulations as part of their contract). 


Available in a variety of about 75 different color combinations (with the exception of pointed pattern and colors) and 
two acceptable tabby pattems (classic and mackerel), there is a Maine Coon Cat just right for anyone. Although it is 
impossible to predict longevity, with proper care and nutrition, your Maine Coon Cat should give you many years of 



Things you can make for your 

Pet's 





Pumpkin Dog Biscuits 

Ingredients 

2 eggs 

1/2 cup canned pumpkin 
2 tablespoons dry milk 
1/4 teaspoon sea salt 
2 1/2 cups brown rice flour * 

1 teaspoon dried parsley (optional) 
Preheat oven to 350. 




In large bowl, whisk together eggs and pumpkin to smooth. Stir in dry milk, sea salt, and dried parsley (if using, 
optional). Add brown rice flour gradually, combining with spatula or hands to form a stiff, dry dough. Turn out 
onto lightly floured surface (can use the brown rice flour) and if dough is still rough, briefly knead and press to 
combine. 

Roll dough between 1/4 - 1/2" - depending on your dog's chew preferences, ask first - and use biscuit or other 
shape cutter to punch shapes, gathering and re-rolling scraps as you go. Place shapes on cookie sheet, no greasing 
or paper necessary. If desired, press fork pattern on biscuits before baking, a quick up-and-down movement with 
fork, lightly pressing down halfway through dough. Bake 20 minutes. Remove from oven and carefully turn 
biscuits over, then bake additional 20 minutes. Allow to cool completely on rack before feeding to dog. 

* Brown rice flour gives the biscuits crunch and promotes better dog digestion. Many dogs have touchy stomachs 
or allergies, and do not, like many people I know, tolerate wheat. 














6EESTELIKE BLAD 



Die Duif 

Deur Phillis Smit 

Die duif was in die ou Testamentiese tyd die offerhande van die armes genoem. 

As die gesin nie n skaap kon offer nie, dan het hulle duiwe geoffer. 

Het julle al ooit gewonder waarom juis 'n duif? 

Die duif, het nie n galblaas nie, en dit het duiwe dus baie geskik gemaak as n offergawe. 
En as ons n duif christen wil wees, moet ons ook geen bitterheid hê nie. 



Ons moet geestelik geen galblaas hê nie, sodat daar geen opeenhoping van bitterheid sal wees wat die vleis sleg sal maak nie. 
Want iemand het eendag gesê as jy mense ontmoet, dan "proe" hulle jou, en as jy wegstap dan los jy 'n soet of n bitter na 
smaak. 


Maar een van die grootste eienskappe van die duif is dat dit in wedvlugte gebruik kan word, want dit maak nie saak hoe ver hulle 
die duiwe vervoer nie, as daardie mandjies oopgemaak word, dan het daardie duif net een doel voor oë, ek moet huis toe vlieg, 
want daar gaan my meester vir my skoon kos en water gereed hê. En by hom wag daar vir my ook rus, veiligheid, sorg, skuiling, 
beskerming, liefde en als wat ek maar nodig mag he. 

So duif christen, ek en jy moet ook net een doel voor oë hê, ons moet die wedvlug voltooi, want Tuis wag ons Meester vir ons. 

*GEBED* 

Hemel Vader, 

maak my 'n duif christen vir U. Laat my elke dag streef om soos 'n wedvlug duif te wees: 
die toonbeeld van vrede, nie aggressie, maar skoon, en getrou, en dat ek sal strewe om altyd Huis toe te gaan. 



Amen 



die hele storie reg verstaan nie, jy mag 
dalk dink jy weet...maar jy doen nie. 


Jan kom byaíé dominee en 
sê: "Ds, heb ek n behoefte 
om ewig te lewe, wat moet 

ek doen?" Dominee 
antwoord: "Jy moet trou." 
Jan: "Hoe gaan trou my 
help om ewig te lewe?" 
Ds: "Dit gaan nie, maar dit 
gaan die behoefte wegvat" 

( a)simplysmile 














The Sewing machine 





Charles Fredrick Wiesenthal, a German-born engineer working in England was awarded 
the first British patent for a mechanical device to aid the art of sewing, in 1755. His 
invention consisted of a double pointed needle with an eye at one end. In 1790, the 
English inventor Thomas Saint invented the first sewing machine design, but he did not 
successfully advertise or market his invention. His machine was meant to be used on 
leather and canvas material. It is likely that Saint had a working model but there is no 
evidence of one; he was a skilled cabinet maker and his device included many practically 
functional features: an overhanging arm, a feed mechanism (adequate for short lengths 
of leather), a vertical needle bar, and a looper. 


His sewing machine used the chain stitch method, in which the machine 
uses a single thread to make simple stitches in the fabric. A stitching awl 
would pierce the material and a forked point rod would carry the thread 
through the hole where it would be hooked underneath and moved to the 
next stitching place, where the cycle would be repeated, locking the stitch. 
Saint's machine was designed to aid the manufacture of various leather 
goods, including saddles and bridles, but it was also capable of working 
with canvas, and was used for sewing ship sails. 


In 1874, a sewing machine manufacturer, William Newton Wilson, found Saint's 
drawings in the London Patent Office, made adjustments to the looper, and built a 
working machine, currently owned by the London Science Museum. In 1804, a sewing 
machine was built by the Englishmen Thomas Stone and James Henderson, and a 
machine for embroidering was constructed by John Duncan in Scotland. An Austrian 


tailor, Josef Madersperger, began developing his first sewing machine in 1807. He 
presented his first working machine in 1814. The first practical and widely used sewing 
machine was invented by Barthélemy Thimonnier, a French tailor, in 1829. His machine 
sewed straight seams using chain stitch like Saint's model, and in 1830, he signed a 
contract with Auguste Ferrand, a mining engineer, who made the requisite drawings and 
submitted a patent application. The patent for his machine was issued on 17 July 1830, 
and in the same year, he opened the first machine-based clothing manufacturing 
company in the world to create army uniforms for the French Army. 






























Ek kuier nou die dag by vriende van vriende. Hulle is beide 
so 60 jaar oud. Goeie mense die vriende van my vriende. 
Die vrou se ma, so 93, bly by hulle om na haar te kyk. 

Hulle besluit toe dis tyd dat ouma na 'n ouetehuis toe moet 
gaan waar frailcare beskikbaar is, maar ouma wil niks weet 
nie. Hulle dog hulle gaan 'n plan maak om haar te kry om 
graag te wil gaan. Hulle besluit om haar so 'n spoggerige 
ouetehuis in die dorp te gaan wys sonder om te sê dis vir 
haar. 

So besoek hulle 'n smart ouetehuis en wys haar die kamer. 
Dis groot në ma. Ja sê sy, dis mooi groot. Wys die tv 
kamer waar 'n klomp oumensies lekker tv kyk en sit en 
koffie drink en tussenin geselsies geniet. Ouma is baie 
lief vir tv kyk. Mooi groot tv daai nê ma en lekker stoele om 
in te sit. Die koffie is lekker naby ook. Lekker, nê ma. 

Ouma sê "oe baie lekker Boet". Hulle gaan wys haar die 
eetsaal en dis bobotie wat voorgesit word. Ouma se 
favourite dis. Ouma is baie opgewonde en Boet dink dis 
nou net die tyd om ouma te vra wat sy dink en vra: "Nou 
wat sê ma van die ouetehuus? Ouma sê: "Dis nou regtig 
'n baie mooi plekkie. Ek het ook gesien hier is 'n klein 
hospitaaltjie. Hulle het regtig aan alles gedink hoor, maar 
dink julle nie julle is nog bietjie jonk om nou al 
ouetehuis toe te gaan nie?". 

Die seun is saam met sy ma in die winkel. Na alle sake 
afgehandel is, gee die eienaar die seun 'n handvol lekkers. Die 
seun neem die lekkers en druk dit in sy sak sonder om iets te 
sê. 

Ma: Wat moet jy sê? 

Seun: Lig sy skouers op en sê hy weet nie. 

Ma: Wat moet jy sê - en sy gee hom so 'n ligte klap agter sy 
kop. 

Seun: Ek weet nie, ma. 

Ma: Wat sê ek as jou pa vir my Vrydae aande die geld gee? 
Seun glimlag breed, want nou weet hy mos wat om te sê. Hy 
haal die lekkers weer uit sy sak en hou dit in sy hand.Hy kyk so 
na die lekkers en dan weer na die eienaar. Weer kyk hy na die 
lekkers in sy hand en dan weer na die eienaar en toe sê hy 
terwyl hy na die eienaar kyk."Is dit al? 


A woman phones the Polokwane police station and 
says, “My husband is 

missing. He went to buy potatoes two days ago and 
hasn’t come back yet.” 

There is a long pause before the police woman says, 
“Eish mem! Can’t you 
cook something else?” 


'n Blondine van 'n klein plattelandse dorpie gaan stap 'n 
entjie. In die bos sien sy verbaas 'n valskermspringer wat 
in hoe bome vassit. 'Help,' roep hy toe hy haar sien. 'Wat 
maak jy daar?' vra sy vir hom. 'Ek was besig met 'n 
vryval, maar my valskerm het nie oopgemaak nie,' 
antwoord hy. Sy rol haar oë. 'Natuurlik het dit nie', 
vervolg sy, 'Jy kon enige van die plaaslike mense gevra 
het. Niks maak hier op 'n Sondag oop nie.' 



Vrou soek haar man orals rond en kry hom 
in die garage langs die kar en huil. Sy vra: 
"Wat's fout?" Hy sê: "onthou jy die dag toe 
jou pa ons die eerste keer gevang het en 
onthou jy toe hy sê ek moet met jou trou of 
tronk toe." "Ja, sê sy." "Wel, vandag sou ek 
uitgekom het." 

Pro - Tip 


Ek ken nie baie van voëls nie.. 



maar ek kan maklik die mannetjie 
identifiseer in die foto! 


As jy ‘n middag slapie wil vat... 

Sê vir jou kinders: “ Maak my 

oor ‘n half uur wakker, dan 

maak ons bietjie huis aan die kant.” 

.... hulle sal nie roer nie. 

Lekker slaap. 













































































Dit was lank gelede- nog voor ek by die Spoorwee gewerk het-laat in Desember toe ek een aand moes deurry vanaf 
Beaufort-Wes in die Karoo na Colesberg, omtrent so honderd en neentig myl vanaf Beaufort-Wes. Die pad tussen die 
twee dorpe was maar lank, en baie stil- in die droe Karoo. Ek is so teen nege uur die aand uit laasgenoemde uit, en 
het maar so tagtig myl gehandhaaf. Ek moes vir dringende besigheid na Colesberg gaan, die dat ek so laat die pad 
aangedurf het. Om alleen die ou paadjie te ry, was om dit die minste te stel, uiterste moord. Die paadjie was maar 
lank, reguit en eentonig, sonder baie ander motors. Karoo bossies en berge vergesel jou tot wie weet waar. 

Ek het uit Beaufort-Wes uit beweeg, en dit was nie lank nie, toe het die ou dorpie se liggies agter my in die stikdonker 
nag verdwyn, en ek was alleen op die lange stil en donker pad na my bestemming. Ek was so agt myl daar tussen die 
vlakte en Karoo wêreld in, en het my salig reggeskuif om die langpad rustig te vat. Die motor, ‘n ou Chevy 2, se ses 
silinder enjin het eentonig rustig gemurmur-sy skerp hoofligte het die pad taamlik ver verlig. 

Net toe ek duskant Hanover se stasietjie verbyskuif, merk ek ‘n vae gedaante aan die regterkant van die pad op. Eers 
het ek my glad geensins daaraan gesteur nie, maar na mooie betragting sou ek sien dit is ‘n jonge meisie wat langs 
die pad staan, en vir my beduie om te stop. Waar sy gestaan het, was dit die ene vlakte, met geen geboue of bome 
nie, net die karoobossies, die maan en die berge in die agtergrond. Ek was heel uit die veld geslaan oor die feit dat so 
‘n jonge nooi daardie tyd van die nag somaar daar langes die pad staan. Nou ja, geen man wat sy sout werd is, laat ‘n 
jonge dame daardie tyd van die nag alleen langs die pad staan nie, en ek ook nie. Ek het my vereenselwig dat geen 
verkeer van agter kom nie, en het toe maar afgetrek langs die nooi. Wat vir my eienaardig was, was die feit dat daar 
geen enkele siel in die omtrek was nie, geen ligte van enige huis nie, en ook geen motor wat gebreek het nie. Die 
arme dingetjie was so sestien jaar soos ek haar geskat het, en skamel geklee in ‘n ou dun nagrokkie, boonop nog 
kaalvoet. Te eienaardig het ek toe gedog.Ek het langs haar stilgehou, en aan haar beduie om in te klim. Dat die kind 
koud gekry het, was te verstane, want in daardie geweste word dit bitter koud gedurende die nag. Sy het maar alte 
dankbaar ingeklim en my gegroet. Sy sagkens, amper onhoorbaar, om verskoning gevra dat sy my moes stop, maar 
hulle het glo motor probleme aan die anderkant van Hanover gehad, en toe besluit om op die grootpad te wag op hulp. 
Ek was daar en dan op die plek vies vir die”hulle” om so ‘n blote kind in die donkerte te stuur om hulp te kry, maar het 
maar verswyg om verder te delwe. Sy het aan my gevra of ek haar na die naaste dorpie op my pad, Drie Riviere, sou 
neem- sy ken glo mense daar. So gesê-so gedaan. Ek het aan haar my baadjie gegee om oor haar te gooi vir die 
koue. Terwyl ons toe nou so ry, het sy my ‘n hartseer, maar eienaardige storie vertel. Haar storie was dan as 
sulks:“Op ‘n plaas genaamd Langdraai, blykbaar nie baie ver van waar ek haar flussies opgetel het nie, maar aan die 
anderkant van die berg, het daar ‘n nooi Katryn Steyn gewoon saam met haar ou moeder en die se tweede man, 
Herklaas. Herklaas was na bewering ‘n baie moeilike mens, en het vir geen duiwel gestuit nie. Hy was ‘n man met 
sterk oortuigings, en een van hulle was dat meisiekinders in die huis bly totdat hulle hubaar is, en by sononder moes 
hulle tuis wees. Katryn was dan nou ook een van drie mooie dogters, en ook die oogappel van Herklaas. Sy was die 
enigste van die drie wat sy eie kind was- die ander tweetjies was van sy vrou se vorige huwelik. Die gesin het rustig 
daar gewoon op die plaas, met geen ander mense in sig nie, en het maar die pot aan die kook gehou met die 
Karakoelboerdery. Almal was gelukkig en het elke dag maar voortgegaan met die allerlei take. Nooit het gaste juis 
kom kuier nie, weens die afstand wat hulle tussen die berge gebly het, en natuurlik ou Herklaas se stug geaardheid. 
Een keer ‘n maand het Herklaas sy gesin na Laingsburg, sowat tagtig myl vanaf die plaas af, geneem om voorrade te 
koop. Die lewe was dus vreedsaam op die plaas....totdat die duiwel ‘n hand in die verlope geneem het. 

Die plaas langsaan die van Herklaas, so vier myle verder, was vir jare onbewoon- die laaste mense kon dit nie meer 
maak op die plaas nie- blykbaar uitgeboer, en het toe stad toe verkas. Op een dag was Herklaas en sy gesin maar 
besig op die plaas soos altyd, toe ‘n vreemde motor die opstal binnery. Die mense het hulle voorgestel as Van 
Jaarsveld, en Herklaas meegedeel dat hulle die plaas langsaan gekoop het teen ‘n billike som by die vendusie en die 
dag ingetrek het. Ou Van Jaarsveld was ‘n nie te onaangename man nie, met so ‘n fyn klein vroutjie. By hulle was 
daar so ‘n opgeskote dogter en haar ouer broertjie- klein Hannes. Die mannetjie was nogal mooi van aansien met so 
‘n regop blonde kuif. Dit was ook nie lank nie, toe het hy en Katrien vir mekaar begin ogies maak. Herklaas het die 
ding gesien, en baie streng met Katrien daaroor gepraat.Volgens hom was sy nog veels te jonk- op sestien- en daar 
moes nog baie water in die see loop voordat sy aan sulke dinge kon dink. Nou ja, soos ons maar die jonges ken, en 
die liefde, het dit nie die tweetjies gestuit om gou-gou ander reëlings te tref nie Hulle het ooreengekom dat sy elke 
aand om vyf uur op haar perd sou klim en na die berg se kant toe ry met die verskoning dat sy die dier oefening gaan 
gee. Sy sou hom dan by die ingang van die kloof ontmoet, en dan vir so ‘n twee uurtjies privaat die dinge doen wat 
jong verliefdes doen, dan weer huistoe. 



So sou ou Herklaas geen duit agterkom nie. Het die tweetjies maar geweet wie en wat ou Herklaas regtig was.Herklaas het gou-gou agtergekom 
dat sedert die intrek van die jonge hanslam, sy dogter skielik gereeld haar perd oefening gaan gee, en dit was nie te lank nie, of die ou neukerige 
het homselwers ‘n perd opgesaal, en toe sy een aand uitry, haar op ‘n veilige afstand gevolg. By die bymekaarkom plek, het sy gestop, en 
Herklaas het so paar honderd jaarts agter haar haastig sy perd ingetrek, en aan ‘n Karoobos vasgemaak. Die ent verder het hy toe te voet so 
buk-buk afgelê. Dit was toe ook nie ‘n honderd jaar nie, of die jonge Hannes daag daar op, en die tweetjies gaan salig onbewus van Herklaas 
aan die vry. Herklaas, wat die petalje gadegeslaan het, was briesend van woede, en het toe saggies teruggegaan huistoe. Met haar aankoms so 
drie ure later, het hy haar gekonfronteer, en ‘n hewige argument het uitgebreek, met die gevolg dat sy in haar kamer toegesluit was vir twee dae. 
Op die namiddag van die tweede aand, toe die moeder kos na haar kamer vat, het Herklaas skielik agter die ou tante aangekom, heeltemal 
onverwags, en by die ingaan van die kamer gevind Katrien was skoonveld. Hy het sy vrou aangevat, en die waarheid het op die lappe gekom- 
Katrien ontmoet nog steeds die jonge Hannes- teenstrydig met Herklaas se bevele-met die moeder se medewete. Katrien wag tot haar pa op sy 
leunstoel ontspan om sy radioprogram te luister, dan klim sy deur die venster, gaan na die stalle, lei haar perd doekvoet so honderd jaarts weg 
van die huis, en laat spaander na die berg. Dieselfde doen sy omgekeerd as sy terugkom.Herklaas was onkeerbaar van woede, en het die ou 
tannie net daar en dan ‘n verdekselse loesing gegee, en die trappe afgestorm. Die ou tannie het gehoor hoe perdepote ‘n rukkie later oor die 
plaaswerf klap, en gesien hoe Herklaas die veld in vaar. By die hak in die kombuis waar die gewere hang, het sy die .303 geweer vermis. 
Herklaas moes dit gevat het. Herklaas het pyl reguit na die ontmoetings plek gejaag en die perd ‘n ent terug laat staan. Saggies het hy gekruip 
totdat hy die twee op ‘n rots sien omhels het. Hy het die geweer oorgehaal, en langs die jonge Hannes na 'n rots aangelê, met die doel om hulle 
die skrik op die lyf te jaag. Met ingehoude woede het hy gewag totdat hy ‘n stil teiken het, want die gejagery het hom effe laat blaas -en toe die 
sneller getrek. Nou hier het die duiwel blykbaar sy troef gespeel, want toe die ou die sneller trek, kom daar ‘n skielike bergwind op wat aan 
die loop van die geweer ruk. Tot sy skok en verbasing het hy altwee kinders sien agteroor val toe die skoot klap! Herklaas het gewag en 
gewag op beweging, maar geen beweging is gewaar nie. Toe hy opstaan, was hy net betyds om te sien hoe die jonge Hannes op sy perd, wat 
om die rots agter hulle gestaan het, vlieg, en laat spaander huis se kant toe. Herklaas het die geweer neergesmyt, en nader gehardloop. Was sy 
hartseer nie groot toe hy daar kom, en sien sy mooie Katrien lê op die grond nie. Sy het op haar maag gelê, en daar was ‘n groot plas bloed 
onder haar. Met betraande oe het Herklaas het haar omgedraai, maar hy kon oombliklik sien sy was reeds nie meer met hom nie. Haar oe was 
glasig- en bloed het stadig by haar mondhoeke uitgesypel. ‘n Groot rooi kol op haar bloes regoor haar kortrib het hom laat besef sy koeel het 
haar met noodlottige gevolge getref. Geen pols was voelbaar nie.Toe Herklaas die sneller getrek het, het sy regsoor gebuig om op Hannes se 
bors aan te lê, en die skoot het haar reg in die hart getref. Die koeel moes soos die duiwel wil, sy trajek verander het met die geruk van die wind 
en nie die klip getref het soos beplan nie, maar reguit vir die kinders . Die slag het beide van hulle agteroor gegooi, en Hannes was seker te 
geskok om onmiddelik op te staan.Herklaas was so bedroef dat hy Katrien net daar laat le het, en die berge soos ‘n mal dier ingevlug het, om tot 
vandag toe nooit weer gesien te gewees het nie. Party mense sê hy het van ‘n krans afgeval-andere hy het selfmoord gepleeg, en andere dat hy 
wel gevang was, maar niemand kon verseker weet nie. Katrien se oorskot is twee dae later opgespoor deur die plaaslike kornet se 
soekgeselskap-en met groot roubeklag in die plaaskerkhof begrawe, waar sy vandag nog is, en nie lank daarna nie, het haar bedroefde moeder 
ook by haar aangesluit. Die twee sustertjies het na familie op Somerset Wes gegaan. Hannes is na die voorval Kaapstad toe,en het nooit weer sy 
voete op die plaas gesit nie, maar sy ouers het nog vir ‘n geruime tyd daar geboer, totdat die plaas weer verkoop was na die ou man se 
dood.”Die meisie langs my het so ‘n ruk stilgebly, en toe afgesluit deur te sê dat die snaakste deel van die tragiese verhaal juis die einde was. 
Baie mense in die omgewing het beweer dat hulle Katrien se gees gereeld, elke jaar op die nag van haar dood, sien dwaal het oor die vlakte in 
die maanlig naby Hanover, en verskeie motoriste het ook al die gedaante langs die pad gesien, maar as hulle stop-was sy skoonveld. Mense van 
die omgewing sê dat Katrien tot vandag toe tussen Hanover en die plaas loop en soek na Herklaas om hom te vra waarom hy dit gedoen het, en 
haar siel sal nie rus voordat sy hom gekry het nie. Aan die ander kant beweer die mense, is Herklaas se siel in die hel oor sy misdaad- en dus is 
haar siel verdoem om vir altyd hier op die aarde soekend te bly na Herklaas want se hulle-die een kan nooit by die ander uitkom nie! 

Ek het ‘n ruk lank oor die tragiese verhaal gesit en wonder, maar niks gesê nie. In stilte het ons toe maar die laaste myle afgele.Ek wou haar nie 
onnodig ontstel nie. Die tyd was in elke geval verby en ons het by Drie Riviere se vulstasie ingedraai. Ek het gestop en na haar gedraai om te vra 
of sy nie dalk die dameskamer wou gebruik voordat ek haar by haar mense sou aflaai nie, en skielik besef dat sy nie meer langs my was nie. Toe 
tref dit my- Sy was al die afgelope tien minute of so nie meer langs my nie!!! Geskok staar ek na die sitplek langs my in die helder ligte van die 
vulstasie. My baadjie hang nog steeds presies daar agter in die motor waar ek hom aan die hak opgehang het voor ek die nooi opgelaai het, en 
waar sy flussies gesit het, was daar op die ruglening van die sitplek so‘n groot donkerrooi bloedvlek op die skaapvel oortreksel- presies op 
skouerhoogte waar die patroon haar getref het!!!! Nodeloos om te sê dat die afstand na my eindbestemming die vinnigste ooit in my lewe was. 






Op 26 begin die 
liggaam om selle af 
r te breek... 

? Nou hoekom weet 
myvetselleniks 
hiervan nielP 

& ^ 4 


'n Kwaai pa het die volgende reëls vír sg 
dogterse kêrel gegee: 

1. As jy voor my hek kom toeter blaas.moet dit wees 
omdat jy iets kom aflcwcr. Jy kom vír sckcr niemand 
optel níe» 

2. Kyk my dogter in die oë as jy met haar praat. Moet 
nooit érens anders kyk nie. 

3. Ek lyk níe net naar en gemeen níe- Ek is! 

*í. Moenie met my oor polítiek ofsport ofdi weer 
praat níe. Al wat ek wíl hoor, Is hoe laat jy my dogter 
tcrug bring, en al woord wat ek verstaan, is vroeg. 

5. Moenie rond trippel as jy vir my dogter wag nie. Sy 
vat lank. Maakjouselfhandig en was die kar. 

D. As jy m y dogter laa t huíl, gaan ek Jou laat huil. '•.** 

7. Flíeks met ouderdom beperkings is uit. Walt Oisney 
is aanvaarbaar. n Besoek aan haar ouma is beter. 
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As mens Namibië toe rv koop iv nie brekvis nie, iv pak dit self. 

Frikkadelle en gekookte eiers, en hoender wat soos kentucky proe, net lekkerder. En broodjies van witbrood wat nog 
moreoggend in Keetmanshoop vars sal proe, met plaasbotter en goudakaas en tamaties wat tussen slaaibare lê dat die broodjie nie 
nat raak nie. Met sout, swartpeper en varsgeplukte basil. En 'n fles filterkoffie met warm melk vir die grootmense, en 'n fles met 
milo vir die kinders. En altyd 'n houer kondensmelk vir die soettande en 'n tupperbak vol tuisgemaakte beskuit vir die hongertande. 

Jy pak self sodat jy daar iewers in die vlak onder 'n boom kan gaan stop, en daai sementtafeltjie kan toegooi met 'n lappie en kan 
uitspan .. sodat jy kan waai vir die toetende ander wat verbykom - daai wat van ver af al toet en dan maak dit so 
ieeeeaaauuuwwwww as hulle verbykom. 

Daai toet sê oeee julle eet lekker.. dit sê ons is ook oppad... dit sê ons hoop ons almal reis veilig... en meestal sê dit ons vistaaaan. 
Want mense wat Namibië toe gaan praat almal dieselfde taal. 

En as mens deur die grens gaan sit jy jou foon af en dink..sorry..ek kan nie help nie...sien jou oor twee weke..dis nou eers tyd vir 
my Siel. En dan begin sien jy die telefoonpale met trosneste wat aan genade hang, kokerbome wat die mooiste fotos vervel, paaie 
wat later net onmoontlik lank en reguit word... en veel later daai ongelooflike rooi grond. En dan Swakopmund se sanduine, wat 
nie eers Wayne van Niekerk sal kan uitklim sonder dat sy atletiese tong op die grond hang nie. 

En terwyl jy ry voel jy hoe jou hart laat gaan... in-ok-wees-in. En kan jy exhale...soos jy gedoen het die laaste keer toe jy in 
Namibie was. 

Jy beleef die vlaktes so wyd is soos die Here se genade. Mense wie se glimlag so breed soos die ewenaar strek. Jy beleef vrede in 
jou hart en in jou kop. 'n Vrede wat jou dankbaar laat besef jy't uiteindelik jou onthou anderkant die grens vergeet. 

En elke keer as jy terugkom los jy 'n stukkie ou mens agter. En bring jy 'n nuwe stukkie mens terug. Een wat Real kan doen, en 
Stilte. En vrede. Een wat makliker kan Nee sê, en effortless kan Alleen wees, en kan OK wees. Regtig OK. 

As jy Namibie toe gaan koop jy nie brekvis nie, jy pak die self. Want vandat jy met jou padkos in die kar klim word dinge Real, 
en sal die plastiekwêreld net nooit weer so gemaklik om jou hart kom sit soos voor daai trip nie. 

Nooit weer nie. 



Stukkie Suid Afrika geskiedenis. 

Hier is Jan van Riebeeck se Gelofte op 6 April 1654: 

"Waar dit vandag die tweede verjaarsdag is van die dag waarop ons, deur die 
Here gelei, met die skepe Drommedaris, die Reyger en die Goede Hoop hier ter 
plaatse aangeland het om hierdie vesting en kolonie na die bevel van ons here en 
meesters (Here XVII) te bou, en opgelet het dat God die Here alle sake tot vandag toe 
met vele seëninge voorspoedig en na wense laat verloop en laat slaag het, het ons 
besluit, en ook vir die eerste keer begin om hierdie dag, die 6e April, tot eer van God 
met danksegging te vier, en vir altyd as 'n dank- en biddag in te stel, sodat daarby die 
weldade van die Here wat aan ons bewys is, deur ons nakomelinge nooit vergeet mag 
word nie, maar altyd tot eer van God in gedagtenis en herinnering gehou sal word." 

In die ou Suid-Afrika was hierdie dag 'n amptelike vakansiedag (Stigtingsdag) om die 
vestiging van die blanke beskawing hier aan die Suidpunt van Afrika te herdenk. Ons 
glo dat dit deur die Almagtige God so gewil was om hier, in hierdie leë en woeste land, 
'n blanke beskawing en die Christendom te vestig. Dit is jare later versterk met die 
koms van die Franse Hugenote wat die Protestantse geloof na Afrika gebring het. 

Daarom glo ons en maak ons daarop aanspraak dat Suid-Afrika die wettige besit van 
die Witman en die Afrikanervolk is en sal ons voortgaan om ons aanspraak te 
handhaaf, ons Christelike taak uit te voer en alles in die werk te stel om as volk hier 
voort te bestaan. 

Ons sal ons beginsels en ideale steeds uitdra en met trots vas bly staan: Getrou tot die 
dood toe! 















Slow-Cooker Mediterranean 

Chicken 

(serves 6) 

Ingredients 

lmedium butternut squash, peeled 
and cut into 2-inch pieces 
1 medium bell pepper, cut into 1-inch 
pieces 

4 boneless skinless chicken breast 
halves (11/4 pounds), each cut into 3 
pieces 

1 can (14 1/2 ounces) stewed 

tomatoes, undrained 

1/2 cup Old El Paso™ salsa (any 

variety) 

1/4 cup raisins 

1/4 teaspoon ground cinnamon 
1/4 teaspoon ground cumin 
1 cup uncooked couscous 

Directions 

1 Layer squash, bell pepper and 
chicken in 4- to 5-quart slow cooker. 
Mixtomatoes, salsa, raisins, cinnamon 
and cumin; pour over mixture in slow 
cooker. 

2 Cover and cook on low heat setting 
about 7 hours or until squash is tender 
and juice of chicken is no longer pink 
when centers of thickest pieces are 
cut. During last 10 minutes of cook 
time, cook couscous as directed on 
package. 

3 Remove chicken and vegetables 
from slow cooker with slotted spoon. 
Serve over couscous. Stir sauce in slow 
cooker; spoon over chicken mixture. 
Note: This recipe was tested in slow 
cookers with heating elements in the 
side and bottom of the cooker, not in 
cookers that stand only on a heated 
base. For slow cookers with just a 
heated base, follow the 
manufacturer's directions for layering 
ingredients and choosing a 
temperature. 



Uie chutnev 

2 kg uie in ringe gesny 

3 en n halwe k suiker 
1 bottel wit asyn 

3 e kerrie die meduim een 
sout na smaak 
1 e maizina 

Kook uie in asyn tot sag. Roer 
ander bestandele by en laat deur 
kook op lae hitte vir so uur. Plaas in 
bottels waneer koud. 



Lekker varktiops 

1 kg varktjops 

1 koppie koekmeel 
sout en peper 
kookolie 

2 uie, opgekap 

2 eetlepels botter 
6 teelepels kitskoffie 
1 koppie kookwater 
1 koppie asyn 
Vi koppie gouestroop 
1 teelepel Bisto 

Metode 

Geur koekmeel met sout en peper en rol 
die tjops daarin. 

Bak in olie in pan to bruin. 

Pak tjops in vuurvaste bak. 

Braai uie in botter. 

Los die kitskoffie op in koppie kookwater, 
voeg die asyn, stroop en Bisto by, en roer 
goed. 

Voeg dit in die pan by die gebraaie uie. 
Meng goed. 

Bedek die varktjops met die sous. 

Bak toe in oond teen 150 grade vir 'n uur. 


PREDIKANTSVROU POEDING 

3 E botter/margarien 
1 K suiker 
1 eier 

1 K koekmeel 
1 K melk 

1 t vanielje 

2 E goue stroop 

1 t koeksoda 
knippie sout 
Metode: 

Meng alles saam in ‘’n oondskottel met 
‘’n deksel. Bak vir "n % uur op 
180°C. Wanneer gaar gooi "n klein 
blikkie Ideal melk bo-oor warm 
poeding. 

(Indien jy nie Ideal melk in die huis het 
nie, kook saam 
Vz K melk, 

2 E suiker en 

1 t margarien - net so lekker bo-oor.) 
Julle kan die een gerus probeer dit is 
regtig lekker 

Hierdie resep verskil van malvapoeding 
omdat jy net idealmelk oorgooi. 
Malvapoeding kry stropie van idealmelk, 
suiker en vanilla . Hierdie een sal 
minder soet wees. 


Liplekker Vis 

Vandag is Daantjie Kat lekker lus vir 
vis, ek gebruik nog my oorle ouma 
se degie, werk vir alles, kraak lekker 
in jou mond 
3/4 koppie meel 
2 eetlepels mielieblom (Mezina) 

1 teelepel koeksoda 
1 teelepel bakpoeier 
3/4 teelepel sout 

1 glas bier of sodawater (baie koud) 
meng droee bestandele en voeg die 
vloeistof by tot glad. 

Doop dan jou vis, uieringe, wat ookal 
daarin, die gas van die bier of 
sodawater veroorsaak borrels wat 
met die braaislag lekker crispy raak, 
dis n wen wen storie en liplekker 
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Namibië 


Henties Bay Recycling 


Was van banke tn stot 
Was van mattc 



Was van voertuigsltplekke 
Was van matrasse 





le • OSl 703 4631 / Alet - OSl 705 4632 m 
£ Pos: hbrecgardenCgmail.com 
Webblad: www.hbrecgarden.com 
FB: Henties Bay Recycling & Garden services 



in Hentiesbaai, 









































Pm Starao ProQtam Roostcr 


SATye 


Maandag 


Dinsdag 


Woensdag 


Donderdag 



07h00 

08h00 

09h00 


II 

Yolanda - Nuus en Weer 

Yolanda - Nuus en Weer 

Yolanda - Nuus en Weer 

Yolanda - Nuus en Weer 

Yolanda - Nuus en Weer 

Yolanda - Nuus en Weer 

Yolanda - Nuus en Weer 
Yolanda - Nuus en Weer 

Yolanda - Nuus en Weer 

Yolanda - Nuus en Weer 

iihoo 

David/Yolanda - ONS APTEEK 

Cathy Digters en Skrywers 

Digters/Skrywers-Yolanda 

Cathy - Gesondheid 

Cathy 


David/Yolanda - ONS APTEEK 

Cathy Digters en Skrywers 

Digters/Skrywers-Yolanda 

Cathy - Gesondheid 

Cathy 


Javid/Yolanda - ONS APTEEK | 

Cathy Diqters en Skrywers 

| Di gt e rs/Sk rywe rs-Y o la nda 

ICathy - Gesondheid 

ICathy 

13H00 


Betsie-Bak en Brou 


Betsie -Kampklanke 

Jaco Joubert 

14h00 


Betsie-Bak en Brou 


Betsie -Kampklanke 

Jaco Joubert 

14h30 


Yolanda - Tjokkertjíes storietyd 


Yolanda - Tjokkertjies storietyd 

Jaco Joubert 

15h00 


Yolanda - Tjokkertjies storietYd 

Cathy - Storie tyd 

Yolanda - Tjokkertjies storietyd 

Jaco Joubert 


15h00 


Gerhard v/d Poel 


16h00 





Gerhard v/d Poel 

17h00 





Gerhard v/d Poel 

17H00 




Pottie - Musiek klanke 






Pottie - Musiek klanke 



18h00 


Pottie - Musiek klanke 


Jaco Joubert 


19h00 


Phillip van Dalen 


Pottie - Musiek klanke 


Jaco Joubert 


20h00 

Yolanda Milló - PotDOuríe 

Betsie oí Pottie - Annibrand 

Phillip van Dalen 

Jancke - Tempo 

DJ Uiltiie-Musiekmandiie 

21 hOO 

Yolanda Mills - Potpoune 

Betsie of Pottie - Annibrand 

Phillip van Dalen 

Jancke - Tempo 

DJ Uiltjie-Musiekmandjie 

22h00 

Yolanda Mills - Potpourie 

Betsie of Pottie - Annibrand 

Phillip van Dalen 

Jancke - Tempo 

DJ Uiltjie-Musiekmandjie 


Heaneefe ÍBoosSep 



13h00 

14h00 

I5h00 

16h00 

17h00 


James O'Ehley- Amazing Graze 

IJames O'Ehley- Amazing Graze I 



18h00 

Gerhard vd Poel 

Pottie Gospel aand 

19h00 

Gerhard vd Poel 

Pottie Gospel aand 

20h00 

Gerhard vd Poel 

Pottie Gospel aand 

20h00 

Pottie - Gooi mielies 

Yolanda Mills- Potpourie 

21 hOO 

Pottie - Gooi mielies 

Yolanda Mills - Potpourie 

22h00 

Pottie - Gooi mielies 

Yolanda Mills - Potpourie 

9 

r >■ 

j p 



SMS LYN: 33903: Rl-50 per sms [gratis sms geld nie] 
Gebruik vooraan elke sms eers altyd fms en dan boodskap 


en stuur. 




GESELS BLAD ÍKLETSl: £ £ 

https://www.facebook.com/grou ps/f mstereo/ 

STUUR VERSOEKE/ VERJAARSDAG BOODSKAPPE/NUUS 

** I 1 * 

AAN ONS -info@fmstereo.co.za of na ons 
APP-Anroid: 

https://plav.google.com/store/apps/details ... 

Op play store soek:- Tik in: HolyCloud FMStereo en App sal 
oopmaak en installeer 

WEBTUISTE: www.fmstereo.co.za - Radio speel ook 
dadelik 

VLC 

http://192.99.139.20:9984/listen.pls 

http://radiostart.partv:9984/listen.pls 

+ W / W / 

Tuneln: 

http://tunein.com/radio/FM-Stereo-s289312/ 


ONLY BlackBerrv : 

http://192.99.139.20:9984/:listen.mp3 

or http://radiostart.partv:9984/:listen.mp3 










































































































Groetnis tot die 
vplgende uitgawe 


\irjrvr v jta < 




Saamgestel deur Dj 


Hiermee wil ons graag elkeen wat n \ 
bydrae geiewer hët tot ons tydskrif ] 
hartlik bedank vir julle insette. ] 


as»? 


Die ou kraalhek 


Baldadig blom die 
brosdoring, 

sy spatsels, spatsels rooi 
langs die kaalgestroopte 
stofpad 

oor die vaalte rondgestrooi. 
Die veld lê voor my 
uitgestrek, 

die grassies droog soos hooi, 
die lug hang stil en 
stowwerig, 
verwese blêr ‘n ooi. 

Die windpomp, stokverstil 
teen die blou lug afgeëts 
iewers krek ‘n korhaan, 
kelkiewyne sit en klets. 

‘n Vredigheid hang swyend 
joor die vlaktes, vaal en flets. 

|Ek staan weer voor die 
jkraalhek, 

jliggaam en gees vermoei 
|my spore in die stof 
jverwaai, 

jonthou wat in my groei 
|ou herinnerings wat 
jlangsaam 

Isoos lafenis deur my vloei. 
|Hoe kon ek hierdie hek 
jvergeet, 

|in my geheue ingeskroei? 

Hn die doringboom se skadu 
jspan sy ysterboog 
j ‘n brug tussen toé en nou, 
jna jare steeds omhoog. 
|Helder nou die gisters. Ek 
Ivee 

‘n traan weg uit my oog. 

I ©Estelle IRubow 













